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I N T R OD UZ I O N E. 
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JL/ elerminare su decisivé sperieme urut nupiieta pià 
sicura e men fastidiosà, delle usale tinora , énde 
pedice la recidiva delle febbri periodiche già tronea^ 
te col mezzo della chinachina , è V oggetto del pro- 
blema proposto dalla Società Italiana delle Scientè, 
alla cui soluzione tendono le presenti rieerèhe. Jl 
problema è interessantissimo , ed i vantaggi chè'up- 
porterebhe alla umanità il di lui scioglimento , stsrèè- 
bero grandissimi , ed estenderebbero la loro infhteft- 
za su (£ ogni classe di persone , ad ogni luogo , àd 
ogni tempo. Convien confessare , che nulla o' ha di 
più frequente , che h recidive delle intermittenti , di- 
tesa l' insujficienza , o la fallacia de' metodi proposti 
per prevenirle , S nel tempo stesso nulla d ha di ptà 
disaggradevole , di più pericoloso , di piit fatate» 
Qual dispiacevole cosa per un uomo , che già s'i tire- 
dea salvo nel porto , trovarsi di bèl nuovo in ikeiSo , 
alla tempesta ? Quanto noti è- crudele lo stato di in- 
certezza a cui è ridotto un recidivo , che ad ogni ma- 
tazion di stagione , ad ogni alterazione di cibo , dd 
ogni affiezion d animo tema di risentire scorrersi perle 
vene il gelo febbrile ? Sotto le replicate recidive s' ùi- 
verle. f ordine delle Junzioai , si imprime una pià pì^ò- 
Jonda radicale debolezza nella fibra , si altera to sta- 
to organico de' visceri , la caahesiia , P eètenneuioné , 
la consunzione si stahitiseono , si dispong&ho da tó'A- 
tano le più ostinate crontehe malattie , ostruzioni , 
seirrpsità , scorbuto , idrope , etica febbre , e slmili. \ 
I vantaggi , che la medicina si era promessi dono 
scoprimento felice della peruviana corteccia , onde 
domare le intermittenti , cK erano una volta uno degli 
obbrobri e flagelli di lei , sono grandemente dimi. 
nuiti e ridotti a piccai valore dalla frequenza delle 
recidive. Il nemico ingannevole , anziché vinto , non 
è ben sovente che nascosto , e dal suo agi^o ritor- 
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nando a mtwi improvvisi attaodii , si fa pi& ardito^ 
sinché rintuzsala dalP ahitmline la forza del rimedio, 
giunge al fine a dispresiare i colpi , ed a tenere il 
campo. 

f'olgendo lo sguardo ai luminosi principi , che 
dirigono r odierna nostra medicina , e riflettendo al- 
la-'dottrina , ed alla sapienza di quegli illustri Per- 
sonaggi che la chiarissima Società compongono, dal- 
la quale fu proposto il problema , non è possibile 
f andar errato siU vero, scopo , che si deve dare alle 
nostre ricerche. Non è già un metodo Empirico , una 
ricetta^ una prescrizione invariabile', un segreto buo-~ 
no per tutti gl' infermi , per tutte le circostanze che 
si ricerca ; egli è nello spirito della dimanda che un 
■ metodo si proponga , non come gli usali sinora de- 
dotto da vane ipotesi , appoggiato a dottrine insussi- 
stenti , ad osservazioni vaghe ; incerte , incostanti j 
ma un metodo bensì, ragionalo e filosofico , fondato 
su principi inconcussi , su' costanti , e molliplici spe- 
rimenti. Per ben riuscire in tale ricerca, io fisserò 
da principio sulla più solida base finora conosciuta 
le nozioni più esatte sulla natura',' e sulle cagioni 
delle periodiche febbri. Questo primo passo ci con- 
durrà a. conoscere la, natura e le cagioni della reci- 
diva , la quale non è che im^ ripetizione della ma- 
lattia primiera , della febbre intermittente. Noi sare- 
mo quindi condotti quasi per mano a stabilire quale 
sia la maniera più certa e più facile onde opporti ■ 
alle cagioni della recidiva , e prevenirla ; la. quale 
maniera cosi indicata dal più castigato ragionamento 
se si dimostri esser paranco sostenuta dalT appoggio 
e dalla sanzione delia sperienza^ sarà risolto il pro- 
blema. r r 

Jt- , . • ' y- 

\ ,-•»*■*.'*' ** 

24 - \ " \ r. • 
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C A P I T 0 L O I. 


Natura delle Febbri periodiche i- e loro 
classijìc azione. 


. 

piùv esatta c piu utile alla 
(Iella natura delle febbri ÌDter»iittenti 


1 . idea 

pratica 

non può già desumersi dal loro tipo , dal pe- 
riodico loro andamento , dalla vaiia apparenza 
di sintomi , onde sono scortate. La (Considera- 
zione del tipo , c delta perioiJicilà non presen- 
terebbe che oscurissime discussioni ed inutili ; 
quella de^ sintomi darcblie dei risultati superfi- 
ciali , e, contradditlorj,. Una nozione giusta e 
precisa abbastanza <se ne \deriva assai chiaramen- 
te dalla considerazione di quella naturale e pratica 
divisione , ndla (|uale si ordinano queste febbri. 

^ 2 ., Le febbri intermittenti , che forma- 

no qn ordine solo • di malatlic se si nguard* 
il xaratlere della loro intermittenza ^ ossia della 
separazione de’ varj accessi , che le coàapongono 
per un intervallo apiretico , forman però delle 
classi diver.se se si considera 1’ indede , ed il 
genio delle medesime. Sotto questo rappcvlo , 
tre sono le classi delie intermittenti ; quella cioè 
delle steniche , quella delie tuteniche , (pi^U 
delle irrititave (i). , 

; ^.3. £s.scndo della massima importanza 

lo stabilire la realità di cpiesla trìplice ditisie- 


I 
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ne, sieceme sa 4i es$« p wg i a »» 

re ogni nostro consecntivo ragionamento , io 
credo qui necessario il fermarmi a provare , 
che una tal divisione utilissima in pratica , co- 
’ noseiuta anticamente , e riprodotta da pih cele- 
bri moderni scrittori , e validamente compro- 
vala dalla più estesa e generale spericnza. 

5 ./ io <Ioì ricordo con .piacer sommo 
«n passo del celebre Cornelio Cebo , il quale 
parlando delle intermittenti , non solo ha ac- 
cennata questa divisione medesima , ma ne ha 
&lto la meta , cui si deve dirigere il medico 
nella scelta delle indicazioni curative. Nequs 
hercule, ecco il suo pas.so chiarissimo nel to. 
I. lih. 3. cap. 8. Neque hercule satis est ipsas 
tantum febr^s medicum intueri , sed etiam 
totìus corporis habiium , et ad eum dirigere 
(mratìonem , sm supersunt vires , seu desunt , 
seu quidam mali affectus mterveniunt. Non 
ha egli quell* nomo di genio veduto sin dai 
suoi tempi il triplice stato merboso della vi- 
vente •macchina , a cui deve esser rivolta l’at- 
tenzion pratica del medico , lo stenico , aaar- 
eato colle parole , vires supersunt , Fastenico, 
fires desunt , l* irritativo , quidam mali affé* 
etus' ìnten/enìunt f ’ £ non ha egli indicalo 
tante cbiaramente *<ittesta trifdice diatesi , che 
barrebhe quest» suo passe presentare le prime 
linee dcllh moderila Browniana distribuzione 
delle malattie , e rivendicare così agF Its^ani 
anche (|Qcsk) prime modello della più utile , 
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^ella pili giusta dèlia più ingegnosa dassifi-^ 
cazione ? * • -. 

5- Una &1 diyisioné' negletta sd stfò 
nascere , cóàie (atìf altre utili cosé , fu a poco 
a poco ricòndóttà iìt' campo dal progrèsso dd 
lumi e delle cogùitionì. *ln questi ultimi tem- 
pi avea cominciato a prbpagaKa assai general- 
mente il cèlebre Pietro 'Ftiiilk ', è pèi* nàèzzo 
de' numerósi dlievi della' scuola di Pavia , "i 
pér niezzo della sua opera dé Mòrbis Homi- 
hnm. In fatti in questo suo libro egli cbvidó 
le intermittenti in infiammatòrie , le stèsse chi: 
noi diciamo steniche, in nervose , che conrispoil" 
dortó alle asteniche , ed in gastrìèhfe , che rap- 
presentano una parto di que.<ta classe che ab- 
biamo chiamata irritativa. Nói comprendiamo 
di più in questa classe quello altre periodiche 
di' egli chiama illegìttime , che sbno prodotte 
da cause localmente operanti , e chfc a dir vé- 
^0 non sembrano a noi jJiù illegittime dèl- 
ie altre. ' 

§. 6. Qdeka dottrina médeSimà ha. un 
sòlidissimo appoggio nei principi' della classifi^ 
cazione' generale stabilita dal cèlebre Scozzese 
littorie Broum , pot la quale tutte lé nàalàttié 
divldonsi nelle classi generali di' stcìiìche, aste- 
niche , è locali. Con qnèst’ ultimo nome se ti 
volc^ero chràmare le intermittenti ddHà tèr- 
za specie , sarebbe perù da rioWré \ che si 
confonderebbero con qùeUè fèbbri che occùjmì- 
no una sola parte del cotpo , Come un sòfò 
braccio , la* Sóla tèsta le .^uali pure soàjl 
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chìanuije locali. È qncsta è una delle varie th - 
gioni , per cui la térw clasfc delle nialatlia 
che. Brovm chiama locali , è da me chiama»» 
con aftrq nome men soggetto ad equivoci , col 
nome cioè cl' irritativa. Che se quello scrittore 
medesimo violando , forse per la scarsa esten- 
sione delle sue pratiche cognizioni , la sua me-, 
desima classificazione ha ricusato di ammettere 
altre, intermittenti che le asteniche , pure i più 
dotti fra i suoi seguaci hanno , siccome vetlie- 
mo in appresso , chiaramente riconosciuta - e con- 
fessata r esistenza e delle steniche , e delle ir- 
ritative intermittenti. 

§. 7. Infine inesistenza di queste tre spe- 
cie di febbri è comprovata da numerosissime 
, osservazioni. Scorransi anche rapidamente le mi- 
gliori opci*e ,<.pratiche di medicina , e si vedrà 
fdie per un felicissimo accordo gli scrittori tan*. 
to antichi qnant'o moderni , benché dissidenti 
tra di loro nelle teorìe , convengono in punta 
di osservazione nello stesso sentimento. ■ = . 

8. Tutt*i migliori pratici hanno osser- 
vata ed ammessa una classe di febbri intmnit- 
tenli prodotte dalF azione troppo energica di 
potenze eccitanti , accompagnate sovente da 
segni di eccessivo vigore , curabili soltanto col- 
la sottrazione delle potenze medesime , e col 
piano di cura debilitante. Questa è la classe 
delle febbri, che con nome Bro'Wniano diconsi 
steniche , chiamate da altri infiammatorie, san- 

J qigoc pletoriche ec. Fra mille che le hanno 
^lifte giova l’ aniwv^are Ippocrate , Huxam^ 
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StoU , Borsierì , Pie.'?© Fftnl , Gjanpini , Ge«r 
metti. Tali bon quelle che assalgono 4. giox'ani 
robusti e vigorosi che tiovansi sei ;&ore della 
loro età, che iaono abuso dc’cibi e di bevande 
stimolanti , che si danno ad un moto eccessivo, 
che si abbandonano ai piaceri , ai divcfiimenti, 
agli agi. Tali son quelle che vengono nel tem^. 
po della primavera , allorché gli stimoli desti* 
nati dalla natura, a risvegliare', e rianimare la 
vita dallo squallore del preceduto inverno ab- 
battuta eccedono alcun poco la conveniente 
misura , ed un più copioso os.sigeno dalla ri-^ 
sorgente vegetazi^aie sviluppato , una luce piùi 
diretta . e. nei giorni più durevoli più a lungo 
operante , nn calorico grato , una vivace elet- 
tricità , le, idee stesse , che più gnde e più 
fervide colla novella gioventù dell' anno si suc- 
cedono , portano il sistema vivente ad. un gra- 
do eccessivo d' incitamento. In q>iesta stagione 
medesima appunto, le osservjàrono„ gli scrittori 
fiovraindicati ; ed in primaverti pm'e regnarono 
le intermittenti steniche descciUe. dall’ illustre 
Bammazzini V in cui giovavano ib salasso e 1' ac-. 
qua fredda , nocevano i rirnedj cordiali.. ... 

t}. 9. Alla classe delle steniche pjire, rife- , 
rir si devoiH) tutte ({uelie periodiche , le quali 
per teslimunk) di .scrittori gravissimi curate fu- 
rono co' mezzi dehilitaati , quelle che furnuo 
troncate e vinte eolia diete tenuissima , coi sa- 
lassi , coi patemi debilitanti , colle eTHcnazioni. 
Tali erano quelle che .vide il celebre Hiuam 
inasprite dalriiso dd- rimedj irritanti , e quelle. 



io 

di cui parla dietro Riviere fl dotto Slracìc”,' 
che furono vinte coi salassi. Simili osservazio* 
ni da leggersi pi-esso Bagiivio , Cleghora , le 
Fevre , Rusch , e cent^ altri scrittori ne fanno 
una prova ulteriore. 

Jj. IO. Brown ha avuto torto di negare 
questa classe di febbri. I suoi seguaci più 
dotti le hanno riconosciute. Basti citare tra que- 
sti Giuseppe Frank , e Rasori. TI primo dopo 
di avere cercato di difendere la dottrina dei 
suo maestro nelle sue note all’ opera di Jones , 
convinto dalla forza delle sue poslerioii osser- 
vazioni , ammise le intermittenti steniche , o - 
com’ ei le chiama , ipersteniche e nella sua ope- 
ra intitolata spiegazione della dottrina medi- 
ca di Grio. Brown , e nell’ altra opera poste- 
riore , il cui titolo si è Osservazioni Teorico- 
ptatiche sui princìpj fondamentali della Me- 
dicina. Il secondo convenne della esistenza del- 
le intermittenti steniche nella sua Storia della 
Epidemia di' Gemwa. Tult’ i Browniani in ge- 
nerale confessano l’inesattezza e gli errori del- 
la classifìcazioile delle malattie proposta dal loro 
. Precettore (^ 2 ). 

§. II. Non meno comprovata da numerose 
osservazioni è la seconda classe delle periodi- 
che , che riconoNce per causa 1* azione delle 
varie potenze debilitanti, ed ha per base una 
generale astenìa. Una tal classe non è stata 
negala che per teoriche ragioni , da coloro per 
esempio che ammettevan per sola cagione delle 
intermittenti il miasma specifico', u pallido- 
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sciula. la conseguenza (H cib,as|^icb^ sodo W 
inleraiittenti che attaccano le ;p^c^e deboli ,0 
fiacche , di trista costituzione , s^ràtii^l’ùio- 
dia , dalle passioni , dal freddo , daH^ 
e da simili cause. ^ ^ >3^ -.«t r. tr- • > 

■ §. 13. Asteniche sono per lo più le febbri 
aittlunnali. Questa stagione è l’ opposto , della 
Prinaavera. Come questa porta nel corpo' vi- 
Tente con un aumento di stimoli naturali , un 
maggior eccitamento , che facilmente può ec- 
cedere il grado di salubrità , così 1^ Àutonno 
col decrf'mento degli stimoli stessi vi porla fa- 
cilmente il languore c la debolezza. I giorni 
che si vanno abbreviando, la luce che diventa 
ugni giorno meno diretta , e meno rimane ad 
irraggiare la terra , 1* ossigeno che in minor 
copia producesi , le pioggie che inumidiscono 
F aria , e simili cose sono tante sorgenti di 
Astenìa. Questo stato di decadenza chiaramente 
ai scorge nella vegetazione che comincia a lan-' 
guire negli animali che cominciano ad in- 
torpidire , e si preparano all’ inerzia ed al soji- 
■o d’ inverno , nei vecchi ne’ quali si vede* la 
vita ad estinguersi ^ negli acciacco^ e deboli , 
nei quali si rinnovano i loro malanni , nei sog- 
getti a cronici malori , che sovente in questa 
stagione ternainaa colla naorte. Non tutti però 
gli AuliMHii SODO egualmente feraci di asteni- 
ahe intermittenti , ma sioltanto i cattivi , piovo- 
» y firuddi , irrogolari. 

. Asteoklte so« pwe molte intermit- 
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tenti d* estate , stagione nella <^uale i caldi ec- 
cessivi , gli abbondanti sudori , le copiose acquee 
bevande . le pei frigerarioni ootluiiie , e simili 
cause pongono facilmente il sistema in istato 
di astenìa. 

i4- Asteniche in generale sono da pro- 
nunciarsi le periodiche , che si esaceibano sot- 
to i debilitanti, che si vincono coi tonici. Tali 
erano quelle descritte dal Giorgi , che furono 
fatali insino a tanto che i medici da non so 
qual teoria sedotti purgarono gl’ infermi ; giia- 
riron felicemente , tostochè per fortuna il cele- 
bre medico Moro fece tralasciare le purghe. 
Tali erano quelle terzane , che Amato Lusita- 
no , Castelli , e Raniazzini videro semplici dap- 
prima , raddoppiarsi il giorno medesimo che 
s’ institiiì il salasso , e quelle della £])i(leiuia 
descritta dal Ramazzini medesimo , ih cui le 
purghe , l’ emetico , l’ acqua , e molto pin la 
cacciata di sangue furono apertamente di dan- 
no ; mentre giovevoli si trovarono il vino , ed 
i riscaldanti. Asteniche erano quelle nelle quali 
notò il Valenlini , che la cacciata di sangue , 
voluta talor dagl’ inferrai , o li precipitò in una 
malattia più lunga o più grave , od almeno in 
un’ ostinata prostrazione di forze , come pur 
quelle di cui parla il Lanzoni , in cui vide 
aggravar^ tntt’ i sintomi sotto la cura debili- 
tante , ciò che egli dovette , come negli altri , 
veder pur anco nella sua famiglia. Ego, scri- 
ve egli , et iixor mea hac febre laboravi- 
ntus Ego optima insti tuta victus ratio-~ 


s 
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ne , et ad plures dies assumpto vino gene- 
roso in (juo Chinachina infusa fuerat tan- ' 
dem .convolai ; axor vero mea , (fuia -purga- 
ta et aliis pharmaceuticis remediis usa csf, 
sanguine etiam a vena pedis emisso acf.fe- 
brem curandam., semper in pejus ruébat , et 
majores patiebatur febriles insultus. Molti aiteri 
simili esempi ce ne offrono le mediche storie (3). 

5 - i 5 . Le fehbri , a troncare le quali 
riesce la peruviana corteccia , devonsi pure 
^ascrivere fra le asteniche. Io credo che tutti i 
buoni medici abbian cessato di guardare la chi- 
nachiiia come uno specifico delle ioterroittenti. 
Essi ben sanno che e l’angustura, ed il salce, 
e H caffè , e l’ ippocastano , e 1’ assenzio , e 
l' oppio , e la colla forte , e tutti gli altii to- 
nici in genere hanzio troncato a centinaia le pe- 
riodiche così bene come la corteccia. Se in nu- 
mero maggiore di casi la corteccia ha sembra- 
to^ riuscire meglio , e meritare ‘la preferenza , 
ciò sembra unicamente dipendere da un certo 
rapporto tra la forza tonica del rimedio , ed il 
grado della mafottia. Infatti ove 1 ’ astenìa h 
maggiore , la corteccia non basta , nuoce pa- 
ranco ove^ 1’ astenia è minore (4). •: H-j! 

16. Asteniche pure io reputo qndle in- 
termittenti , le quali regnano quasi endemiche 
nei luoghi bassi e paludosi , nel Mantovano , 
nell’ Olanda e Zelanda , nelle Maremme , ed 
alti’ove. Si sostiene comunemente che queste de- 
rivano da un miasma specifico e propiio , pro- 
dotto^ dalla corruzione delle materie animali, e 
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'Vei^abili neèie acque stagnanti ; ma mollo si 

S uesttOM sulla natura di questo miasma , e sui 
i hii modo di agire (5). Baumes lo crede una 
(Jombinazione , di gas idrògeno , di gas acido 
carbonico , e di gas azotico , con una pozione 
fcrse di gas ammoni àcale ; Ziilatti lo crede, I- 
drogene carbonato ; Mitchill c Saltonstall Ossi- 
do nitroso ; Odier Septono ossigenato. Se si 
conàderlno bene i risultati della corruzione ani»» 
male descritti eccelleolemenle dall’ illustre Guy- 
ton nel suo Trattato dei mezzi di disinfettar- 
V at'ia , e se a questi si aggiungano i prodotti 
della putrefazion Tt-getabilc , c gli acquei va- 
pori , si vedrà chiaramente che male ad un 
solo gas si attribuirebbe 1’ azione nociva , ’dov« ' 
un caos di gas non respirabili , e più o meno 
contrai^ alla vita trovansi riuniti. Il paludoso 
miasma credesi da taluno essere stimolante , da 
altri indirettamente debilitante ; giusta una re- 
centissima teoria dicesi controstimolante. Quan- 
do io l^ggo nella dotta opera del Lancisio dé 
noXHS palnéum effluviis ; nelle risposte al que- 
aito della società medica di Parigi sui mali prò» 
dotti da’ miasmi pahldosi , ed in altie opere 
scritte sullo stesso argomento , che i mali co-' 
nmnemeute wjgnanti net* luoghi paludosi sono le 
Anoressie , le Cachessie ,, le Idropi , c tutte le 
altre pfi'èt ojdinarie forme della debolezza , io 
M» dedMt» che anche le intermittenti che in lor 
compagnia' s’ incontrano , sono della indole stes- 
sa; e mi confermo nel mio pensiero leggeudo- 

fi' a ' " 
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VI IVI pure che di tutte queste malattie i toni- 
ci sono i veri riniedj. 

17. Infine non è meno certa , roen nu^ 
merosa , men riconosciuta dai Piatii la terza 
specie di febbri , eh’ io chiamo ùritative , che 
sono cioè di^ndenti da un punto d’irritazione 
pcrramienlc in qualche punto tl£ll’ animale eco- 
nomia. A questa classe appartengono le inter- 
mittenti cagionate da qualche sostanza indigesta 
imtaiite le mime vie. Nel Ùommercio Lette- 
rano di Norimberga anno 1741. negli AtU 
de curiosi della natura voi. V , si leg;gono 
osservazioni d’ intermittenti prodotte da indige- 
sti cocomeri. Schulzc cita un’ intermilteute oc- 
■«sionata da indigestione di alici con cei vogia; 
iKied ino una da eccessiva quantità di pane » ed 
un altra da indigeste prugne , dalla qual causa 
«IO vidi pure nata una teraana. Lotichio parla 
d una terzana cagionata da indigeste ostriche , 
e d un al^a da lumache ; Torti da ficlù di 
faraone , Baldinger da pesce luccio, Gruhc da 
mgole , Scmuck da lardo indigesto , Frank 
Giuseppe da funghi. Intermittenti prodotte da 
vermi sono descritte in più luoghi delle Effe- 
meridi de' Curiosi della natura, dal Paullini, 
dal Panarolo , e nel tomo 
A Vili del Giornale di Medicina di Parigi (6). 

y 18.. Sono egualmente di questa classe 
e intermittenti che accompagnan talora le gran- 
a» ; e degeneri ferite, quelle che dipendono d« 
lesioni da scirri , da sieatomi , da tubercoli , 
e altre smuU oflèse de’varj visceri, delle 
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quali hanno parlato quasi tutti gli scrittori rhia- 
maoclole alcuni sinloinatiche , o secondarie , al- 
tri illegittime , e spurie (■7). 

§. 19. A queste tre classi possono como- 
damente ridursi tutte le intermittenti, aggiungen- 
do loro soltanto quasi per appendice le febbri 
di abitudine. Se qualche volia arrivi che , o 
per incuria , o per mal inteso metodo curativo 
continui a lungo la febbre , può accadere , che 
svanita la diatesi , o la causa , che produceva 
dapprima la febbre stessa , si ripetano degli al- 
tri parosismi per quélla forza di abitudine che 
tanto influisce sui movimenti animali. Di queste 
continuazioni di febbre se n’ è £itta dal Sig. 
Giannini nelle sue memorie di medicina una 
quarta classe (8). 

' CAPITOLO n. * 

Risultati della classificazione delle febbri 
■periodiche. 

' ao. La discussione da noi così instituifàr 
sulla distinzione delle intermittenti desunta dalla 
intima lóro indole , ci guida ai più utili e ne- 
«essai’j risultati. Il primo si è quello di limita- 
re e circoscrivere nei giusti termini del proble- 
ma la nostra risposta. Si cerca in quello la ma- 
niera di prevenire la recidiva delle intermitten- 
ti, di già troncate colla cbinachina. Ora , non 
essendovi' che le febbri della seconda classe , le 
asteniche , le quali sieno troncate dal pemvia- 
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H 0 eccitante- rinEieiMo , egli è manife^^to che a 
ricercare ’ soltanto la maniera onde impedire U 
ritorno delle febbri asteniche devono limite rsi 
le nostre premure. ». " . ' 

ai. Che- la peruviana coitecela non tron»- 
chi le intermittenti delle altre classi da noi sta* 
bilite , h cosa nota a tutti i pratici , e diino* 
strata dalia giornaliera spcrieuza. Le ialermit* 
tenti steniche come mai sarebher troncate , anzi 
come mai non sarebbero inasprite e rese più fe* 
Toci da uno stimolo cosi attivo , e così atto ad 
accrescer la stenla ^ fjual è la chiiiachina ? Co 
loro che videro nascere da qitesio rimedio- da 
&Desti tintemi nelle periodiche , e che perciò 
lo proscrissero geueraloieote nell» lor pratica ^ 
Aiixaio indotti a questo errore dall’ averlo dato 
in qualche stenica inleruiilteute senza conoscer* 
la. 1 pratici più avveduti iiotarouo che nelle 
febbri di questa specie la 'peruviaua. corteccia 
riusciva dannosa , se prima , là natura , o l' arte 
non debilitava F infermo , cioè a dùe non cau* 
giava la diatesi , e l’ indole della febbre, m Co 
n' est , scrive Grùnaud , Cours de Fievres; 
iom. III. p. <>47 1 qu' apiùs.^avoir détruit la 
diatbése phlogistique , que 1 ’ on peat emplojer 
Mirement le quinquina : Mcmro a toujours >vu » 
que. le quipquina donne trop tot faisait du mal : 
Pringlc a vu aussi , que ce u’ était qu’ aprè$ la 
saigiì^ , et la Méthoae antipbiogislique quq 
ctu> fievres cedaiaut au quinquina : géiièralemcut 
ccm;’ est giiére qii' après le siaicme , ,ou le 
aoptieiue accés , qu’on.'péut eu à-Sftp 
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ge ; et il est toujours utile de le combiner ate« 
quelques antiphlogisliqiies , et sp^lcialeinent ^vec 
le nitre ». Qiiancloque , scrive il ceJ. Quarin , 
Methodus Med. Febr. cap. XJI. , verunlea 
iaierinitteules grassantur venae sectione , et an- 
tiphlogUiticis , ut superius mouui , curandae : si 
in bis cortei adhibeatur antequaiii criista iu~ 
flammaUiria sii resoluta , in continuas mutantur^ 
vel recidivae mali.s sùcaptomatibus stipatae se- 
quuntur , observante Pringle » . Il cel. Cullen 
nella sua materia medica tom. II. ha scritto 
dopo aver insegnato che la corteccia può darsi 
liberamente nel principio stesso delle intermit- 
tenti doversi far a questa eccezione » not only 
when there are Marks of internai injQammation 
present : but even Aybere there are naarks of a 
generai inflammatory diathesis in thè sistem z 
This i believe to he always ag’gravated by th« 
tenie powers of thè burk : and in such cases 
accordingly thè burk may not only be hunt- 
full , bui , as i know from experienco , will be 
ineffèctual ec. » Veggasi pure quanto hanno 
stcrittò a questo proposito appoggiati alle più 
accurate osservazioni il Dottor Geluietti nella 
sua memoria sulla costituzione delle malattie 
osservate in Mantova neW anno 1795., al 
paragrafo! X. de* suoi risultati e riflessioni, ed ^ 
il Dottor Giannini in quella j>artc del suo sag- „ 
gio sulla diagnosi , eh* è inserita nel num. 2- L 
delle sue niemorie di medicina. 

§. Se il contrario è stalo insegnato daLcel.' 
Sig. Dottor Francesco Vacci Berling^ieri aej- 
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«ao saggio intorno alle priacipali e pià frequen- 
ti nidUtlie del corpo umano , artic. 8- , e se 
questo autore assicura di aver data la china con 
frutto io molti casi d’ infiammazione ciò mi sem- 
bra dipender da questo : che al tempo , in cui 
un tal libro fu scritto , non era ancora ben se- 
gnata la distinzione tra P infiammazione steuica, 
e P infiammazione astenica ((^. Il dotto Autore 
non può aver data la corteccia con frutto che in 
qaest^ ultima specie , vate a dire in casi di a- 
stenìa avente la forma., o 1' apparenza d’ in- 
fiammazione : altrimente vi avrebbe coutraddi- 
' . ’/ 
zione nella natura. Così devono spiegarsi le os- 
servazioni di Ranb e d’ altri sulla facoltà della 
china da essi detta antiflogistica. 

5- aS, Se avvenga pur anco che iu qualche 
< caso d' intermittente veramente stenica venga 
ii corso de' parosismi arrestato dall' uso della ' 
certecida , si avverta , che questo non è che 
un' illusione sintomatica atta soltanto a trarre 
in errore gl' incauti. Il citato Sig. Giannini che 
racconta qualche simile caso da lui veduto , av- 
visa benissimo , che in tali circostanze la chinar 
ghina anziché togliere o troncare la malattia ne \ 

accresce il grado e la forza , cangiandone sol- 
tanto la forma in grazia del cangiato stato del- 
)l eccitamento. Nè siffatti casi possono esseie 
contemplati in un prubiem i , nel quale si cerca 
il modo di prevenire le recidive , giacché la 
recidiva quivi sarebbe un bene , in quanto iu- 
dicherebbe diminuzione di grado nella malattia; ■ 
aè d' altronde alcun metodo di prevenire la re- 
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ridivi ^ ’^vrébbeiad indicare , dorè semppémef» 
sisle l'-inàicazione priraartà di TÌnce^ lai malat-^ 
tia non tolta ; o troncata , ma sufFooda ; ^ sa^ 
spesa , Variata di forma . ■■ t ■ > 

' '^. 34* ^ meno certa nè menocom»' 

provala dalla sperienza l' inutilità della |iern*' 
viana scorza ; ed il nocumento ancora eh" essa 
suole recare nelle intermittenti ' della trt*za classe 
ossia - delle irritative. Si'febris , scrive il Bor- 
sicri tona. I- CIX. , intermittens seounda- 
ria , aut simptómatica esie cognoscatur .'-'.'vr 
omisso lune cortice , nipote inefficaci' ^ et fé-' 
bìi licei intermissionibm distinctae toUendae' 
impari., transeundum ad eà remedia., quaje 
primario morbo accommodata suni, etc: Par-' 
landò di quéste febbri il cel. Pieh-o Frank de 
Morbis hominum tom. f. p. 67. Latentis hic' 
óbitacHli , scrive’, invéstigatio terget f 
àéepè in visceris cujusdam , in primis^wpéh* 
iis , ■ Henis obslructione , scirrho , cas'ciimma*^ 
te . . aliisque interdùm latet , quae< curane 

sibi prepriam exposcunt interdùm nuUam 
adrmtlunt , et cortice peruviano praeposterei 
poTrecto exasperwuter." In tutti questi casi ,> 
scrive il ’citaito-*Vaedl's‘'€odice tom. 1. , art. VI* 
pAHandb'délle''fWf<é8^^ di terza classe.!» La 
dfòrteccià ‘è ìneffiéaiéé , - e' reca al malato i sohti 
incotbptli, lè'le solite -moh^tie consistenti in un* 
di^él^'del paAét&v% dèlio stomaco» . sa 
#è(^ qid‘'ttìora addivenga', che^ Pusór 

dèli èortéceià’' vc^^sf mancare > qn»ki^o> spanai» 
sHMb^ H BM f gfe f %bmr 4 ig»v«daio «ènnidHli im 
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«gualche caso lo S truck Ohservat. Medie, de 
jebrihus , Atgrot. XIV. ed altri , questo non 
è che un breve sintomatico inganno : non è 
troncata , nè terminata la malattia ; n’è soltan- 
to cangiata la forma , spesso senza sollievo , ta- 
lora nnclic con aggravio dell’ infermo , siccome 
il notò fra molti altri l’ illustre Vanswieten in ' 
certi casi di febbre elica intcrmiltenle » quae 
die’ egli ne’ suoi comnientarj al Boei hnave p. 
676. , .ù covlìce peruviano dato iollalur , 
pessime .<:empev se habent tales aegri , et 
sumniam patiuntiii' , anxietatem , adeoque , 
si vai minima suspicio coUecti alicubi puris 
adsit , a corticis usu ubstinendum omnino 
est ... 

a 5 . In fine in quelle intermittenti, che 
abbiamo accennate sotto il nome di febbri di 
abitudine , la Cbinaehina non riesce a troncarle., 
e le tronca solo a caso. Ci vuole a riuscirne ' 
un riuierlio attivo , che scuota , e che urti ha 
macchina rapidamente. » Nel piano di cura , 
scrive il citato Giannini , da adottarsi in questi 
casi non trattasi più di soddisfare alle indica- 
zioni comuni , ma di progettare un rimedio . 
un mezzo , un espediente qualunque , che colla 
azion sua meccanica e materiale scuota , com- 
muova c modifichi l’ esistenza , onde togliere 
non già la prima e vera causa che più non esiste 
j della malullia , ma per opporre ai movimenti dell’ 
abitudine altri luovimcnti che li distruggano ». 

^.26. Questo primiero risultalo ci guida 
‘.direttamente ad un altro. Se le febbri troncate 
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colla Chinacbina, delle quali dobbiamo prerenire 
la recidiva, sono sempre e necessarianaenle aste- 
nicbe , siccome abbiamo pur ora veduto , e st ■ ' 
la recidÌA a conserv a sempre l’ indole dell» ma- 
lattia primiera , siccome orora vedremo , ne se- 
guirà « hiaramente, che la recidiva di tali febbri 
è sempre di genio astenico* dal quale principio 
sorgeià direttamente l'idea del metodo da pra- 
ticarsi per impedirla. 

3<7, La natura astenica delle reversioni • 
d' un' astenìa qualunque è indicata dal nome 
medesimo di recidiva. Se l'infermo dopo la ma-r 
lattia primiera fosse attaccato da una seconda , 
che astenica pure non fosse , non si potrebbe 
dir questa una ricaduta , ma bensì chiamar si 
dovrebbe una novella malattia. 

tj. a 8 . L'Autore dei celebri Aforismi detti 
Ippocratici , parlando delle recidive , nell' Afo- 
rismo XII, sez. II, ci la.sciò scritto ; Quae in 
morbis post crisin relinquuntui\ r ecidi vas face- 
re solent. Questo principio è sialo ammesso da 
tulli i Medici posteriori, i quali però lo hanno 
adattato alle varie loro teorie sulla mateiia 
morbosa , o sulle varie cagioni delle malattie. 
Parlando specialmente delle intermittenti , co~ 
loro che sostennero dipender la febbre da un 
miasma sui generis scrissero in coerenza che da 
una porzion di miasma non esplulso nascevano 
le recidive. Chi insegnò na.scer le intermittenti 
da fomite gastrico , derivò la recidiva eia un • 
resto del fomite stesso* : chi in una nervosa al- 
terazione ripose la. causa delle fèbbri medesima 
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dalla ncn ben consaltala condizione dei nervi 
derivò la recidiva , e così discorrendo. 

29. Questo principio medesimo applicato 
d' una maniera più semplice , e più diretta al 
nostro caso , ci mostrerà chiaramente essere la 
recidiva prodotta da una pura astenìa. Infatti 
se noi prescindendo dalle teorìe astratte e dalle 
ipotesi d ’ incognite cause febbrili , cerchiamo 
dai puri fatti cosa rimane nel corpo dopo tron- 
cata un^ astenica intermittente , saremo condotti 
a pensare , che uno stato di astenìa è la sola 
condizione veramente snjjerstife, dimostrata dal 
ragionamento e dal fatto. 

3 0. Siccome quasi ogni malattia ha uno 
stato precedente , chiamato dalla maggior parte 
degli Scrittori predisposizione^ da Touble sta^ - 
to d’ imminenza^ da Brown opportunità, stato 
che prima di questo celebre Novatore era stato 
non solo notato, ma esattamente misurato dalPil- 
lustre Zeviani in modo da poterne trar dei prò* 
nostici sulla durata delle malattie ; così ogni 

^ malattia ha pure uno stato consecutivo propor- 
zionato in grado ed in lunghezza alla medesima, 
il quale diresi convalescenza. Questo stato, co^ 
me 1* hanno notato tra gli altri Giuseppe Frank 
e Malfatti non è che una minore , e graduata- 
mente decrescente malattia , ed è in senso in- 
verso la stessa condizione della predisposizione, . 
onde non a torto lo stesso Malfatti la chiamò 
opportunità alla salute. Come la predisposi» 
zidne , così la convalescenza ha perciò la stessa 
indole c la natura stessa delia malattia , da cui 
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tiifirrisce soitanU» di grado. La cf>nvaln;rpri7» 
pertanto tl’ un^ astenìa in genere non è ihc nna 
astenìa minore di grado ; onde ne viene eh< la 
sola condizione evidentemente snpei-stite nel si- 
stema dopo »m’ astenica intermittente , comlnio- 
i)P , che giusta il citato Aforismo serve di base 
e di tondamente alla recidiva, è appunto la . 
condizione di astenìa. 

3 i. Altri argomenti certissimi compro- 
vano la stessa verità. La cousidei-azione attent» 
delle circostanze particolari delle persone reci- 
divanti dimostra la stessa condizione <li debo- 
lezza superstite alle troncate interraillonli. In 
fatti V osservazione più accurata dimostra che 
quelle circostanze generali della vita, nelle quali 
la d(‘bolezza ha luogo più di frequente , son 
quelle stesse , nelle quali è più comune la re- 
cidiva ; di modo che quelle circostanze me- 
desime , che por una parte sogliono guardarsi 
còme indizj certi di una debolezza attualmente 
esistente , sono per 1’ altra indizj , pionostici 
quasi sicuri d^ una recidiva. I Commissarj de- 
stinati dalla Società Medica di Parigi a rico- 
nosceie T indole di una intermittente che re- 
gnava nella Comune di S. Denis ncll^ anno 1801 . 
notarono che P infanzia e la vecchia ja erano le 
due età ilelPuomo, nelle quali più di frequen- 
te surcedea la recidiva. Fra le stagioni clelP an- 
no P autunno, chè è quella nella quale la mac- 
china animale è il più sovente in istato di asta- 
nla ( n. 12 ) è quella altresì , che più abbonda 
di recidive. 1 climi caldi, giusta le osservazioni 
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(Ji Wriglit i ì luoghi paludosi , giusta osser- 
vazioTìe di tutti i Pratici , come sono due si- 
tuazioni , nelle quali la debolezza è,- per coti di- 
re, abituale, così sono feracissime di recidive (io). 
Per questa stessa ragione accade , che quanto 
più mia fcbbie ebbe di parosismi , e quanto 
per conseguenza più indebolì l’ ammalalo , tanto 
più una volta troncala è facile a rilomare ; ciò 
che si vide, e si vede giornalmente presso quei 
Medici, che ebbero ed hanno l^ erroneo metodo 
di lasciar correr più febbri piima di troncarle. 
Qualunque volta si osservino tali circostanze in 
una persona di fresco guarita dalla febbre , 
perciò medesimo che noi comprendiamo che tal 
' persona è in uno stato di debolezza delibiamo 
temere la recidiva. Lo stesso si verifica rapporto 
« molli altri segni , che non sono sfoggili agli 
Ossei-vatori. È » da avvertirsi , scrive il ccl. 
Giandomenico Santorini nella sua Istruzione in- 
torno alle febbre , parie li , che alcuna volta 
anche senza cólpa di chi le tratta recidivano 
le febbri : e sembra che allora più che mai 
abbiali elleno a temersi , quando o non siasi 
onninamente cangialo il polso, oppnr abbia du- 
rato lunga fatica a calmarsi ; che se siavi ri- 
masto alcun ;:ccidente della febbre , o lo stato 
di quel malato non siasi ridotto intieramente 
al naturale , si ha vieppiù un maggior fonda- 
mento , come sarebbe se la bocca fosse talora 
amara o dolce la scialiva , od arsiicia la lin- 
gua o mancante P appetito e gonfio lo stomaco, 
o restio il ventre , o scarse le urine e cariche, 
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o leggiero il sonno , o languide le forte , se 
duri alcun dolore, se il colorito non si ravvivi,- 
se la nutrizione non si rimetta , se ardano sec- 
che le carni , o se si sudi oltre il costiime^ 
■Questi segni pertanto i quali indicano non es- 
ser t»)lta del tutto la malattia , e sussislei’e an- 
cora la debolezza , essendo i veri indizj tlella 
future recidive , mostrano perciò stesso che 1» 
debolezza medesima ò la sorgente di qnesta ».■ 
3z. Un^ altra pròva di quanto abbiamo 
asserito si k , che la recidiva delle intermitten- 
ti , giusta P osservazione de’ più accurati Scrit- 
tori , c provocata dalle più picciole canse dc- 
Jjiiitanti. L’uso delie fratta, degli erbaggi, 
de’ vegetabili in genere bastò molte volte a ri- 
chiamare la febbre , onde ne venne il precetto 
pratico di astenersi da tali cose, massime dopo 
troncata colla Chinacliina la febbre. » Deoiio 
scrive il dotto Pringle , i convalescenti ( di 
febbre intermittente ) mangiar poco , special- 
mente d’ erbaggi , e deono astenersi da frutta , 
da piccola birra di fresco fatta , e da tutto ciò 
che è flatulento, o disposto a rilasciare. » Tane 
scrive l’ erudito Borsieri T. I. pag. ìZo. aegros 
ab iis omnibus prohibeo ( dopo l’ uso della 
.scorza ) quae alvum laxare possunt^ ut Jru- 
ctibus nempe^ oleribus^ bellariis, similibusque. 
E pur cosa nota che un po’ di freddo ridesta 
la febbre : Inter illns vero caiisas , quae so>- 
pitum illum caraclerem intermiUentium ) non- 
fium tamen omnino deletum excUare , solente 
prue relrquis frigus valere videtur ^ scrisse 9 
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dotto Vanswieten ue’suoi Commentar) ^.^757 ^ 
é poi di movo 766. Cosi V timidità', nn pa- 
tema d'’ animo anche piccolo, un trava|)^ip che 
dehiliti , e simili cose richiaman la febbre ; 
basta che un terzanarie sorta di casa un giorno 
piovoso perchè recidivi. Quindi tanto facili so- 
no le ricadute negli spedali , dove T aria è im- 

r ra , dove il vitto è scarso, la noja grave ec- 
Commissarj di Parigi sopra citati scris,sero : 
»> c’est au défaut de chaieur, de vétemens, d’ une 
noutriture appropriée à l’ éiat de fàiblesse, qu^on 
doit rapporter les principales causes de ccs re- 
chuies, aux quelles les vieillards, et les enfanis 
ont éte le plus exposés ». ^ Recueil periodique 
de la Société de Médecine de Paris T. XIII. ) 
Un clistere , nn purgante, un salasso hanno piu 
volte riprodotti gli accessi di già frenati. Os- 
servò P illustre Sjdhenam sect. I. cap. 5 . 
vissima catharsi, immo enemaia ex lacte^ et 
saccharo febris recidivam imminere, eamdem- 
que, si non satis cessavit^ purgante redire con- 
iumaciorem , aut pertinaciorvm reddi^ atque 
alias magis Jigere radices. Novi , scrive il 
Willis de febribus cap. 4 - alias à febre 
( intemiittente ) aliquamdiu curatos, cujn pur- 
gatìonem prò exterminandis materiae febriUs 
reliquiis fordorem inirent^ illico recidivam pas- 
sos> li Genselk) in una costitnzione epidemica 
d^ intermittenti , che regnò in Ungheria Pan-’" 
no 1713, osservò che coloro i quali dopo ces- 
sata la febbre si purgarono , o. si fecero urar 
sangue., tutti ricaddero. Strack racconta ( ae- 
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groi. XVI. 1. c. ) la notabile Stori» d\ina g*0' 
vine , la quale dopo troncata la febbre 
peruviana corteccia, passò varj mesi .sempre sof- 
ferendo una recidiva dopo il flusso catameiji^" 
le , ed essendosi un Medico inesperto avvisato 
di farle cacciar sangue fuori di detto tempo , 
lo stesso dì del salasso ritornò la febbre. L’in- 
. fluenza nel produr recidive delle purghe , del 
salas.so , de' patemi , della mestrua evacuazione 
e simili cose , è notala da Pietro Fianck de 
morbis hominum 1. I. Or come mai fruirebbe 
spiegarsi in quale maniera sì fatte ragioni ta- 
lora poco debilitanti ed incapaci di nuocere ad 
wn uomo .sano , pur sieno valevoli a ridestare 
con tanta facilità la febbre di già troncata , se 
non se ammetleado una condizione superstite 
di debolezza, per cui operando quelle su di un 
sistema di già affievolito e lasso, per ricondur- 
lo allo statò d' astenìa di prima , a quel grado 
in cui si sveglia la forma febbrile , non han- 
no che un breve passo da fare? 

33. Infine ciò che termina di provare, 
che le recidive dipendono da una siqierslile 
Astenìa si è, che l' universale de' Pratici , od 
almeno i più oculati perspicaci di essi han- 
no trovato colla sperieuza , che i soli tonici , 
sienn dietetici , .sieno farmaceutici sono mezzi 
b<istevoli a prevenirle. Finita febre , scrive il 
cel. Vogel. de cognosc. et curandis pr-acìpiUs 
corports Immani affectibus. pars I. Necesse 
evi ut in robarantium usu per alUjuol hcbdo- 
- madas pergatur ad recursiun ejus impedien- 
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duin. Il Sidetiam , il nnerhaave , Vaiiswietcìi , 

Ruiiiuzzini ed altri cornmemlano ; dojx) le feb- 
bri troncate colla Chitiachina , il vitto enpepto , 
e tonico*, csibisanio il vino generoso, e raccoman- 
dano V aria buona , l'esercizio, ed il moto. EqiU-^ 
taiio, scrive O' coniiel, moiòorum acutomm, et 
chronicorum quorumdnm^ Obser'vaticnes /?. ao8) 
in aere campestri rusticano diurna continuata^ 
extremorum linteis siccis fricatio répetila, et 
vinum rubnim gallicumannosum modica quan-~ 
iitate post omnem pastum ìiuustum. ad mor~ 
bum debellarvdum^ et recidivam praecavendum^ 
haud pca'iim conferuntiSide Sidenan» che lo 
star troppo in leìlo miocea nelle intermittenti. 
Il citato Ramazzili , nella prima delle tre sue 
Dissertazioni sulle Costituzioni Epidemiche di 
Modena , osservò che il moto fatto da' Rustici 
curati colla ChinaChina riuscì loro salutare , e 
riporta anche 1’ autorità di Etmullero, il (]uale 
pure insegnò che non così facilmente provava- 
no recidive dopo aver presa la scorza febbri- 
fega gii uomini dediti all' esercizio cd ai lavo* 
ri , come i pigri ed oziosi. 

a4 Fia i rimed] di roboraute attività la 
Chinachina stessa è quella che fu dal nume- 
ro maggiore de' Medici adoperala siccome a 
troncare le febbri , così a prevenirnp le recidi- 
ve. L' arnica fu commendala dai Medici di B»*r- 
lino , il ferro da Alien , O’ connel , Quariu , 
Boorsieri , il sale di asNcnzio da Hamilton , ed 
infine i decotti amari, i vini tonici medicati, gli 
eiis&iri -, altre siijùii cose furono i oiezzi,- a 
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cui &i ebbe ricorsa in tali circostanze. 

$. 35. Se in <] uniche caso rii recidiva o di 
minaccie di essa è stato qualche fiata riscon- 
trato vantaggioso un emetico od un purgante , 
ciò si fu iu allora soltanto quando la febbre 
richiamata , od imminente per un disordine 
commesso nei cibi, per un ammasso di materie 
iftdigeste sullo stomaco presentava il caso di 
una malattia d’ irritazione gastrica. Ahbùiino. 
' veduto di sopra quanto nocivi siano , come 
tutte le altre potenze debilitanti , così anco i 
purganti dopo le febbri periodiclie. Nulia me- 
glio prova , a mio sentimento , l’ incongruenza 
dei purganti nelle reliquie delle Asteniche iu- 
termitlenti quanto le incertezze e le fiuttuazio^ 
ni , in cui una' fallace teoria in contrasto colla 
sperienza indusse il perspicace Sidenam su quer 
>5to argomento, e in varj cangiamenti di meto- 
do , ai quali ei fu dal suo genio osservatore 
condotto contro le sue prime opinioni. Trasci- 
nato egli da principio e dalla pratica pur troppo 
comune a’ suoi giorni , e dai suoi priucipj ipo-^ 
tetici d* una materia febbrile da eliminarsi , 
stabilì quel generale principio che doveano pre- 
scriversi dei purganti dopo le intermittenti, 
Suòlato morbo , scriv’ egli positivamente nelle 
sue Osservazioni Mediche, Sect. /. Cap. 

A egei’ sedalo purgandus est: incredibile enìm 
dictu , quanta morborum vis ex purgationis 
defeda post febres autumnales subnascatur. 
Ma avvertito ben presto dal suo occhio osser- 
vatore del pericolv di questo^ metodo , lo mo- 
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tifico talmente <ia ridurlo quasi al nulla. £^li 
proibì infatti f esibire alcun purgante prima che 
fosse svanito non solo ogni parosismo, rna qua- 
lunque ombra perfino di quelle alterazioni , che 
talora sogliono risentirsi per qualche tempo do- 
po cessata la febbre-: ordinò che dopo di ciò 
si aspettasse ancora un mese ; dopo di che 
accordava un semplice lenitivo da ripetersi una 
volta la settimana per qualche tempo., avver- 
tendii però di dare ogni volta che si prendea 
questo rimedio un paregorico alla sera, ut «em» 
pe paroxismo se de novo ingerendi ansam 
praescindaimis , qiiam cditer forte aniperet 
ex occasione tumultus , aique orgasmi , quos 
vel mitissima excitant Cathartica. Che più ? 
Addottrinato da una ulteriore sperienza , nella 
sua prima epistola lesponsoria avvertì, che il 
precetto di purgare era assolutamente pernicioso 
nelle iutennittenli troncate colla Corteccia. Hic 
auiem animadvertendum qtiod cum de febri-^ 
bus intermìttentibus clim agens aegrum subla- 
to morbo sedalo purgatum iri admonuerìm , 
hoc intelUgi velim de iis solum febribus , “ 
quae vel sponte sua^ vel alio sive medicamento^ 
sive me tf lodo praeter coHicem peruvianum 
erant debellatae. 

36. Dalie quali premesse cose sin qui 
accennale un terzo lisultal» chiaramente provie- 
ne , ed è che uno stato d' astenìa superstite es- 
sendo il fomite , e 1’ origine delle recidive che 
accadono dopo le intermiUenti troncate colla 
C^inachÌBa ^ ii metodo dei tonici , die pur ora 
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abbiamo velato essej-e stato aioperato dai . Pes- 
tici più accreditati^ è il solo atto a preveòirie. 

fC » I 



CAPITOLO . . 

J \ • 


Metodo eh* io propongo , e prove 
di sua uiilità. 


ff. 3^. £ ]^>erchè dunque se il metodo Io- 
nico è il solo ed il vero metodo alto ad im> 
pedire le recidive delle Intermittenti , e se 
commendato per esperienza costante da migliori 
Pratici è alle mani di tutti , perchè , dico , se 
qualche volta riesce , manca molte altre, e pop* 
che sono sì comuni le recidive che nessun altro 
più ordinario lamento si ode che della loi^o .fre- 
quenza , ed ha dovuto la rispettabile e dotta 
Italiana Società delle Scienze fame il soggetto 
d’ un suo problema ?■ La i*agione si è perchè 
questo metodo benché il vero ed il solo era 
imperfetto è praticato in una maniera vizioM ; 
perchè conosciuto nelle sue parti ,non lo ei*a 
nel lutto: perriiè commendato bensì da isolate 
sperienze , ma non diretto da fondato ragiona- 
mento y rimaneva sin qui un processo empirico; 
perchè come accadde di tanti altri e chimici , 
e fisici processi, che in mano ad Artisti i quali 
lavoravano di sola pratica , restarono incerti e 
fallaci , finché la scienza co’ suoi lumi fonda- 
mentali ' non diresse < i passi ed il davoro, così il 
metodo di prevenire le recidive non, polea esser 
efficace e tàcuro , ■ sÌBdiè ima giusta teoria 
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«'lii«manJo al rtUo ordine le confuse sperienze 
non fissava le giuste regole , onde adattare il 
metodo stesso ai casi particolari , ed alle cir- 
costanze ; perchè infine mancava un tal metodo 
di. quelle condizioni essenziali , da cui dipen- 
deva intieramente il succeaso. Senz' Online, sen- 
za continuazione senza unione , senza una bea 
intesa varietà , non vi può essere azione cneiv 
gica , nè eflicace movimento : quae in natura 
eximie possunt ac pollent , sunt, ordo^ pf'O- 
secutiOy serieSy vicissiludo a^'tificiosa. Bacone. 

38. Basta l’esaminare con occhio attento 
il comune metodo tonico col quale si trattavano 
e si trattan tuttora da molti le periodiclie, per 
vederne l’ insufficienza , o la nullità. 

§. 3g. Il primo difetto, che in esso s’in- 
contra si è questo. Quantunque gli Autori più 
classici , ed il buon senso medesimo insegnino 
in questo, come in ogni alti’O caso di malattia, 
che la dose del rimedio deve essere proporzio- 
nata al grado del male , pure v’ hanno dei 
Pratici che danno semjrrc la stessa dose di cor- 
teccia anche nei ca>i più differenti tra di loro 
pel grado e per la forza. Siccome l’indicazione 
che ossi prendono non è quella di togliere la, 
debolezza, ma soltanto d’amministrare uno spe- 
cifico , così hanno fissata la dose di questo chi 
ad un’ oncia , chi a sei dramme, chi più , chi 
meno. La dose che basta a sospender un ac- 
cesso , è per essi la dose vera invariabile. 
Ognuno vede facilmente gl’ inconvenienti di sif- 
fatto' procèdere. Può in un’ óslcnìa leggiera la 
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dose fissata essere eccedente , e in allora o si - 
cangia diatesi, o si carica lo stomaco d'’ nn peso, 
che riesce indigesto: e può essei-e scarsa ed insuf- 
ficiente , ed in allora troncata anche la febbre , 
resta tal debolezza che dà ongine alle recidive. 

§. 4o- In secondo luogo. La quantità della 
peruviana corteccia , che dal massimo numero 
dei Medici si suol prescrivere per uu’ intermit- 
tente qualunque è troppo scarsa. Anticamente , 
nei primi tempi della scoperta di tal rimedio , 
la dose si em di due dramme. Paghi del pri- 
mo e più appariscente effetto di esso , della 
sospensione cioè del febbrile periodo , non pro- 
cedeano i Medici più oltre , ed altendcano il 
ritorno della febbre, che do])o quindici o venti 
giorni accadeva , per replicare la medesima 
dose. A poco a poco la dose è stata accresciti- 
ta , e la comune de* nostn' giorni è quella di • 
un’oncia. Se si avverta però che la nostra cor- 
teccia è di gran lunga inferiore a quella dei 
primi tempi per molle ragioni , che posson ve- 
dersi presso gli Scrittori, che di tale argomento 
si occuparono , si vedrà chiaramente , che la 
dose d* un’oncia equivale quasi alle due dram- 
me d’ allora , cosicché riesce appunto , siccome 
quelle , capace di troncare la fèbbre , e nulla 
più. Si con istupore nell’Opera recente 

di Alibeii , intitolala Disseriation sur lesjie^ 
\>res pemicieuses. ou ataxiques inteì'mittentes , ' 
eh’ egli jtroponga due dramme di China per 
troncare un’ Intermittente, e tutt’ al più in qiiel- 
le eh’ ei chiit^na perniciose e complicate di sin- 
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fnrt)i «llamiahli , nè porti Li dosfe k sei Jiafù- 
Juc ed mi' oncia. Non !»ono in ogni tempòmaTÌ»- 
cati degli attenti Scrutaton dèlia Natura, ì quà- 
li hanno veduto gl'inconvenienti (Jeiìé scarsè 
dosi di Chinachina , fra' quali il Gorter , il 
Torti , il Serao , GeofFroy , Beanttiè, ed altrij 
ma l'errore è rimasto presso la più parte dei 
Medici. La falsa idea che la Chinacluna esibita 
a buona dose, o continuata a lungo produceSsé 
ostruzioni , reumatismi è simili mali non ha 
poco influito a niantcneré la dannósa consuetu- 
dine delle loro scarse dosi. 

4*- In teriEO luogo. I metodi comune-^ 
mente s<'guiti nella esibizione e continuazióne 
della peruviana corteccia affine di prevenire le 
recidive , posson dividersi in dué. Il tìrimO ^ 
che è quello di Werlhoff , di Sidlifenam , di 
Quarin e d' altri , consiste > nel troncar prima 
la febbre con una dolse ordióaria di Chinachi- 
na , indi ripetèrinè delle dòse' minori a dettr- 
minafi numerici intervalli cK giornate. 11 se- 
condo , che è quello di Slrak , di Buchaii , tì 
d' altri , consiste nell' amminlstrarè dopò fróii’-i 
rata la fìebbre dèlie picciolè dori di cOrtèCeSà'- 
tutti i gionii- piT un tempo più o mtìa. lubgò. 
Entrambi questi metodi Sono Viziosi. Avvi pri- 
ma di tutto un difrtto comune ad anicnidué 
che e quello, di scenderò ad Un tratto dii una 
forte dose di corteccia ad una piccola. 11 di 
die voglion troncar la febbre ' né porgono un'" 
oncia, il dì seguente una o dUe drantnóe ; cosi 
un dì stimolano la macchina Comò otto, l'alfro 
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come UDO D due al più. Questa disuguaglianza 
nel grado degli stimoli , questi salti improvvisi 
Qontrarj ai regolari bisogni della natura , inde- 
boliscono il sistema invece di roborarlo, e pro- 
vocan le recidive invece di allontanarle. Il Sig. 
Giuseppe Frank si stupiva come negli arainaluti 
d’ intcnniitenli , ed anche di quelle nervose 
febbri, cV e^b trattava nello Spedale di Pavia, 
gpl metodo il più tonico , il più generoso ac- 
cadessero numerosissime recidive. Caddcgli in 
mente da principio , che la troppo pronta di- 
missione eie’ convalescenti ne fosse la cagione. 
Li ritenne adunqne più a lungo nello S[>edaie, 
li nutrì meglio, continuò più del solito niJl’uso 
degli sbpaoianli ,. ma non fece cosi che render 
più pumefose le recidive. Una. più matura ri- 
flessionè gli fece scoprire , che la cagione delle 
recidive stava nel passaggio rapido che faceanQ^ 
que’ poveri -infermi per la maggicu' pmte con- 
tadini , dal vitto generoso , dal metodo stimo-' 
lante, dello Spedale , alle miserie , al cattivo 
nutrimento di casa. Ora w un salto di tal sor- 
ta, icrive egli stesso nella sua Relazione d ’ una 
fehhnc nervosa epidemica in P^ienna^ tradotta 
dal tedesco dal Dott. Malfatti » un coi-ì pronto 
passaggio dall’abbondanza alla maggior indigenza 
qual’ alba conseguenza aver potea r-c non se 
un nuovo spossamento di forze , nuove disposi- 
zioni alle malattie , c nuoye febbii iuteiunt- 
tenti o nervose continue ? Appena difatti sod- 
clisfed a questo mio dul>bio, c modificai il mio 
prodoj 5i. proc^ere , .vidi eoa sommo piacere , 
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, tn&‘ del mio"' incatrtd' 



Nufrii dtrtiri»Ve*^Ì miei ■ lìconvàlesdéìiti 
fjunlìla ‘ di' Vilxjfdadattàta al sotitd Ìort) viUtì'; 


e' d’ aHofa'iri poi cessavtmò le frequenti” 
■\’fe';’"Ghe' arfei posso ora ius. rigarmi di' 

ben pòche "di queste , frri 'le qùali 'debbritid* 
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alcune' attrib'uiftené agli «tessi pai! enti (dieT 6 
teoppo a buori’ ora e contro mio volere abhtfl!(4| 
donano 'lo- Spedale-, o"*'si ''’éSpOngbno 'a ntìb^^i': 
cause di fthalaltià. Fra'!' pazienti' sdpra dteciiit!'^ 
ifessnno andò soggetto 'alla' i'ècidivà ‘ ’ /t-'q 
-u> Oltre 'di' queste tomùne difettò J' 

friimo degli accennati dute' tùetodLporta non di ' 
rado la cufa ad un 'tt*il»po ìunghissimoj 'Siccò- ■ 
me in es^ non si prende di mira là causa della ^ 
febbre ',' è non si ha ‘in veduta di troncai^la,' 
iTèllfl''siià Kàsé'',' 'ma\ Si^ m}f«'>)Uanto a preve- ' 
nirne gli' accessi\staet^tì‘'','iquindi ne viene chÉ ' 
•ste fortuite circostanze , 'e4 afedJdetìlali applica- 
zioni'di potenze' eOéilaihli^ non' tìiidcedano a' fa-^ 
vTu"deirinfeimo‘5‘ la’debòleifeh risale a poco a*' 
pót!b '"al grado di pririnir ^ 'ài '^adb cioè in cuii“ 
riprcklurrebbfesì di i#i!OVd la frobre senza Pap-^ < 
plicazìone di’ nuova corteccia.* Questa scemai 
bensì ’Ui -'biìrivó'^Itlctin la ‘ déhblezza^^*' ina * 

ndri impedisce che ceto ' villoM’' périodo" rian"4‘fc''* 
monti' ancora^’ré''così |iiér tnt'tenipo i&defiriitò.* 
Quindi le' troppo' fimiólè 'iéjbri di quattro' 
s'ei , di'qfi|jtte)édiei% db venti% *d» ;,treat*àhoi ' e 
pi?f jihiÉTO'tóricora' vedute da'Spigèlio, 'da Vo- ' 
iero'j'^ da'‘*Ludolfi^ a ' da* molli' 4111'».' altro'^ 
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njetq4o. poi stanca prima di tutto i pazienti, 
Po^f^,,^e;rto Ji questi se ne ri^ontrano simili 
a quelli, di Strade , cl»e per preservarsi dati© 
recidive ^bbef la costanza di prendere la cor- 
teixia pqr sd., per otto mesi, sin per un anno 
intero. Oltre di che accostumandosi la natura 
all’ uso di tale rimedio , dopo un certo U'nipo 
esso,. diventa inefficace , ed in mezzo alla co- 
ntante defduti^ooe di esro , vedesi ritornare la 
lebbrq, Nè mancano degli Scrittori ^ quali 
insuguuflo tUi^^se 1’ uso della corteccia per un 
poco è toiùcq, , continuato alla lunga , stanca 
e .rie^U di aggravi^ alla natura ; Les effets io- 
niqu^s àu Quinifiùnti , , ha scritto il Dupau 
( Coìisideration& ^ur ^ jfature , et le trai^ 
iqìtiefd- du BaelUfif sans coniradit 

biei} consiales ; mai sì il P'est également^ que 
lew' asage tfvp, Jinit pareri proda i-^ 

■> ^ leur s.onti diì'dctefment opposés. 

43:- b? quarto luogo. Nel tempo stesso 
ia cui si amqiiuistva là corteccia , si costuma 
da molti. di affi.eYqlii'ue , od annullarne l’azio- 
ne corrobboi'aqtp coll’ esibizione contemporanea 
di, rimedj dotati, di .contraria virtù. Sì vtrgo- 
.gposa, e nociva conti-a,ddi' 4 Ìoue riscontrasi pressa 
tjominij d’ aUroqdo;; il^tri.n.Collq,--TÌ-ste 'ipole-, 
tiche .di. fbadw la bile troppo densa, eli aprirò 
i canali aslrutti ,jdi .il corpo^lpbrico , di 

ip.Qdcc^re il c^lor febbrile., ed altre simili , si 

alla , dui s$li purgativi , dei - 

così detti mipe^ati^i,,^ irtei^vi., atteipianti ec,j 
U regimqjsiiiiistiliuisQe difbilita?te, >> Nulla. 


I 


Górr- 


♦ì può imnin^nare y scriire A IMbn^ mi staó 
Esame del sistema di MedU^à di Brù ^ , 
letto détl’amit)alato per 

Fasci c. I. n. , di pià nK:o^sè|^ettte^, ed 
assurdo di ciò, che sì fii«4^«atetaente><riidesi 
praticare dalla maggior . .pa^te^.dl^*^tteldé«^V* U 
q^Uali nelle febbri intemiineiiti pnseri?diMb:,l« 
China congiutìtamenfe all' «;^la .^di IhnàÉcy^ftU 
Femnl^ione di mandorle aW aci^ cón tf cre*> 
mor di tartaro per bevanda oraHnria , e ^ 
TÌtto i brodi di carne ddàimaÉì', e le frutta 
^Nite ». Malgrado il jpÉiiiHHO di recidiva clw 
iin tale regimè set» porto , siccome abbiamo 
Veduto ( 52. ) , > malgrado che sin Galeno net 

vitto de’ quartanar) ammettesse il senape, i 
salsamcnti , ed il pepe , e Celso usasse com- 
mendare cibi acri , ed il senape col vino greco 
salso , liaigrado le saggio invettive di Dallarme ^ 
di Svvieten e di altri autorevoli Medici , v’ha 
cbi' raccomanda la dieta tenue , e quasi sino ai 
no.stri giorni' si è proibito dal volgo medico il 
vino ai febbricitàTiti di qualunqbe classe , e 
questa proibizione non si suol togliere che a 
poco a poco nella convalescenza. 

44- 1*1 quinto luogo. La Chinachina è 
considerata da, molti come do specifico , il mas- 
simo, l’unico rimedio contro le 'periodiche^ 
.^Eppure indipendentemente datante idiosina'asìè , 
che la rifiutano e nelle quali giovano dei to- 
ltici anche più leggieri , come la cariofillata , 
1* ippocastano , e simili , il grado della debolez- 
/za può e^r talora Sì &rte, che; la^ corteccia 
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sola BO.H basti , noa si .ricbieggano eccitanti più 
fortky e .più diSusihili ancora. 11 celebre Sidhe* 
iiatn( Observat. Medie. Sect. Ire. ^,) osservò 
che ite'vecclii , ed in altri, infermi a.ssai deboli 
mancava spesso''!' azione .della corteccia se 
non era sostenuta . dall' azione di droghe più 
cordiali certe «wm scrive egli, in e^ectis 
eorporiòus nisi fermentatio cardiaconrm opé\ 
et corrobnrcmtis dietae , et vini absrnihU., ac 
idjfgenus similium heneficio sustineatur, illud 
accidet , ut aegri incertis , aique frustranei f 
pararismis divedenti debiVtentur, atque morbus 
eousque fìuret donee languida prius natura^ 
paroxismo ali quo graviore cor repi a ad ebulU~ 
tionis iempus pertingere.non possit., adeoqué 
in ipso exhorresceniiae tempore • diem ' suam 
obeant - aegri. Così l’ intese anche il dotte 
lluzara nel suo Saggio delle feb^ni. Parlando 
delle febbri delle persone di complessione lassa 
di sangue povero , e nella stagioni umide, dans 
ees circosiances , scrisse , le Kinkina quelque 
ben , et quelque- bign- ehoisi, qu’ il soit , < est 
souvent sans e^et., à nmins qu’ on n* jr joigne 
des .dlexipharmaquesi'appropriés , teis quela 
Tacine de -serpsuUùrc de ^Virginie., le cantra^ 
jrerva., la mirr^ la camphre ec. Può bensì 
in’simiir^tàsi'lae dosa avanzata della corteccia 
. giungere a ti>6n«aré e . sospendere qualche pa- 
rossisuo febbrile', ma inadequata essendo al 
grado 'dell', astenìa non conviene aspettarsi che 
impedisca 'Jé recidive. , >.■■■ ■ '• t 

i 4^. Per' ultimo. In conseguenza dtJle 
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antiche fallaci ipotesi ~d’ Qna mjrteria- morbosa 
da. cuocersi ,'d’utia fcrroeotaziotfè^da compita-si, 
d^una despumazione ' del sangue d# ftrsi, d^una 
salubrità da attendersi dei moti feMirili e 
simili s’ introdusse il dannoso ' metodo , che 
presso non pochi è tuttora in vigore, di lasciar 
correre senza riniedj, diversi parossismi febbrili, 
e non troncare l' ìnterniiltente mai ' sul < princi- 
pio. osservazione > mostrò agli Scrittori più 

attenti , che un tale procedere traeva seco fa- 
cilmente le recidive. Observando attigi 
(, scrive lo Strach De febribus ,)'febrim qiiae 
diu àhsedit , copiicis plus ad carationetn requie 
sivisse , et magis obnoxiam fuisse recidi vis , 
quam quae ut incoepit^ protinus expulsa est >i. 
Noi j possiamo attestare , scrive il dotto Panzani 
nella sua Stona ragionala de'morbi^ per nostra 
propria esperienza e sopra di .noi medesimi , e 
sopra V altrui , che' adoprando un tal metodo 
( di troncar .subito le •intermittenti ) si evita- 
no frequentemente le recidive , raailfu' non as- 
sueto il sistema alla frequenza j alla' moltipKrità 
delle febbrili riproduzioni si libera futiavia 
vegeto dai natotmorbo , nè .quasi punto è di- 
.sposlo a 'ricader .facilmente nella morbosa gi^ 
debellata I sua condizione». A fenore scrive il 
Muray,, della >mia-\ molUplice spetrbfifsxt rtptei 
soggetti più , facilmente recìdwfi'iw l'i quali 
hanno dovuto sostenere più parossismi febbrili , 
come del pari'restano quasi garantiti dalie 
recidive coloro >ne‘ quali la febbre è stata per 
cos'ir dire soffocata ne' primi accessi. Lo stesso 
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osset^sronó nella di sopra citata epidi^ia i 
CommissHt j, delia Società Medica di Parigi , 
ed i buoni ' Ossa-vafxwi rinarcaron senàpre > lo 
stesso, onde a ragion si < maraviglia il Giannini 
1.' c. n.“ a. , come nelle Memorie della SodMà 
Medica d’ Emidaùone di Parigi per V corno 
1797. , non' si fibbia difiìcoltà di po'opor . la 
•<}uistion se lo febbri' ferxatw semplici debbano 
essere abbandonate a se stesso fin dopo il set- 
timo parossismo , e ebe la sbltizione che tie dà 
il Cittadino Hnpon sia appunto , essere cosa 
iadispensabilè il diflèrirb sino a quel termine 
l’ uso delia corteccia. Gli Antichi ^ i qltoli 
erano nuovi nella scienza , e che mancavano di 
rimedj atti a‘ troncare sul fatto’, quando vo- 
leano , la febbre , peteano proporre tali quistiò- 
ni ; non così i- Moderni , coi le più solide dot- 
trine , ed i più 'ripetuti sperimenti dovrebbero 
aver mostrato d'errore^ di tale > condotta (ii). 

5 ., 46 - La conoscenza di' tutti' questi di- 
fetti , pe' quali' il metodo comune contro le in- 
lermitienti riesce imperfetto e vizioso', onde 
bcnchò sk tònico in parte , e quindi' congruo , 
pure ivesce incerto, nojoso , ed inetto -a pceve- 
nirc generabnento la "mridiva ci guida quasi 
per mnno' a rkonosceme un migliore.' Ecco 
pertanta|ljneUo di* cui da lungo tempo mi ser- 
vo nella mia pratica , e posso dire -col più , fe- 
lice sncccsso , per cui i miei’ Inlenm non'i co'*- 
n osceno recidive , quando recidive non vc^ian 
chiamarsi quelle nuove Intermittenti,, che ppo- 
rocate sono da' disordini' gravi eoanxiessi nel 
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regime; o dall’applicazione di potenze tali de- 
bilitanti , cui neppure un sano pjiò resistere. 

5 . 47* Tpstocliè mi si presenta una febbre 
d’ intermissione , e che dall’ esame il più accu- 
rato rilevo , che appartiene , alla classe delle 
Asteniche , entro a troncarla co* tonici il più 
presto possibile. Sotto i movimenti, le evacua- 
zioni , i disordini delle funzioni , che succedo- 
no nelle replicate febbri, l’ Astenìa non può 
mai diminuirsi , anzi va sempre crescendo , e 
radicandosi , cosicché quando venga attaccata 
da principio si ha U vantaggio di vincerla con 
una dos,e di aiuti molto minore. 

4^- Il troncane la febbre non essendo 
che il togliere un gpado, , di Astenìa , quindi non 
è già .ciò ch’io mi prefiggo, ma bensì.di toglier 
l’ Astenìa inlieraracnte , e di togliei’la il più 
presto possibile , accorciando così lo stato di 
convalescenza, o sia quello stato di minore su- 
perstite astenìa , che abbiamo veduto esser la 
ba^e ed il fomite delle recidive. 

49- A fine di toglier l’ astenìa intiera- 
mente io cerco di ben riconoscerne il grado 
mediante i segni appropriati , giacché questo 
suqI essere no’ varii casi assai diverso. V’ han- 
no delle intermittenti prodotte da cause lievi 
passeggere , in cui 1’ astenìa è piccola , e direi 
quasi superficiale , caratterizzale da beve de- 
l^lezza muscolare , da poca inappetenza , da 
piccol mal di capo , da sintomi in somma leg- 
geri , in cui la macchina nel suo colorito, nella 
sua nutrizione , nel aup. caÌQre.non sembra qtuisi 
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rangiata. *1 allo sfato naturale , nè i visceri tur- 
bati nelle loro funzioni. Ve ne h'inno di quél- 
Ic pròdotfe da cause più forti , operanti da 
tempo più lungo , in cui 1^ astenìa è radìcàlè* 

'e permanente ,, in cui P abbattimento è grave 
la dispepsia inviticibiie , i sintomi allarmanti , 
in cui si combinano ostruzioni, edemi itteri- 
zie , e molte , o tutte ’ (juell’e apparenze' 4i ’ de-' 
generazione dè' solidi non meno, che de’ fluidi, 
le quali da’ Medici son "conosciute sotto .i notìii 
di carchessia di scorbuto Cc. 'Al grado della* 
astenìa conosciuto' io procuro di adeguare -più' 
che si può la foi’za , e la dose de’ tonici. Io’ 

/ non esibirò qui formole di elettuar j , o combi- 
nazioni determinate o'_’ prescrizioni specilkbe! 
dovendo ne’ casi particolari il tutto esser rirnes-| 
so all’ accortezza del Medico curante. Io osser- 
verò solamente , che siccome in raoltissimi^'casil 
non è possibile il trovar giustamente quella 
dose precisa di tonici , che rimeni il sistemai 
al punto medio della salute , così in generale* 

10 preferisco spinger la dose medesima astanti 
con qualche coraggio, amando meglio di ecce-* 
dere un poco, che di lasciare colla debbolepa' 

11 seme delle recidive. Deve sotto 1’ uso de’ ri-’ 
medj non solo cessare la febbre , cd Ogni sih^* 
toma di fnaljattia ; ma qualunque segno acccs-1 
sono ' indicante debolezza deve esser tolto di ' 
mezzo, € dee ritornare lo stato floiodo della 
salute "è dei vigore. L’esperiènza còstànle fa- 
vorisce 1’ uso abbondante della' peruviana cor*- 
teccia , e ne mostra i 'grandi vantaggi nell’ im- 
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pedire ie lecuiive , siccome lo videro Torli , 
Werllioff ; Slrack. Aicliiatro Quariii osservò 
che in una epidemÌH interuiiltcnli , che re- 
gnò l’anno *770 lulli quasi gl’ infermi recidi- 
varono , a risei-va di quelli che Spinsero mollo 
avanti le dosi delia corteccia : ond’ egli avvisò 
doverseli sempre dar buona copia : . nuUum 
enitn iwcomtìwdum vrilur , die’ egli ' nel suo 
Meihod. medendarum febrium, cap. XII. si 
plus qiiam opus assumaiur , peccaiur vero , 
si justo rninus, cum eo reversionibus occasio 
reliru/uatur. Il chiarissiuio de Gorler ( Com- 
pend. Med. Tractat , a5. ), già sdisse, coi'- 
tex si maglia copia detur ^ .f ehi ini sistit sine 
recidiva ; ed il Borsicri citando queslo passo 
in una nota, al paragrafo i33, aggiugne: 
id esse pUiries et pluries comperi. 

tj. 5o. .Al fine di toglier 1’ astenìa rapida- 
mente, io esibisco con ardire e sollctiludine ia 
pochi giorni quella dose di Ionici, che sarebbe 
relalivarnenle necessaria , e che altri sogliono 
amministrar lenlamenle, e lipartita in più lua- 
ghi intervalli di settimane , e di ine>i. io ho 
sempre trovalo più facile , e meno fastidioso 
per 1 ’ infermo il fargli prender ri med j quando 
oppresso dal peso della inalallia ue- sente con 
maggior forza il bisogno , quando trovasi ob- 
bligato alla casa ed al letto , quando, il desir 
derjo di liberarsi da un male presente fa che 
non senta , e non calcoli la nau^ea de’ rimedj, 
di quello che sia il farglieli continuar a lungo 
in cuuvalesccuza , c fuori di casa u. iu .mezzo 
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agii aflari, quainlo pili iion lo pressa il bisogHd • 
sensibile, quamio più nel rimedio ei non vede 
che ini disgusto presente per evitare un male 
lontano , e forse inrertcK Per tale maniera di 
medicare cessando più presto il inoi*bo e la ’’ 
debolezza , cessa anche più presto con sommo 
piacer dell’ infermo la noja di frangiflriare ri* 
medj. Il Banné , de V usage dii Quìnqitina 
dans les fievres rémittentes , avea già scritto 
a proposito della corteccia : il est bori d’ ob->^' 
server^ que plus les malades en prennent en 
peu de tems , ei moins ils en metient à en 
coniìnuer V iisage. 

5i. Non è che nelle sole intermittenti 
leggerissime ch’io mi prevalga della corteccia , 
soia; ove l’astenìa è grave, io I’ unisco sempre 
ad altri tonici più dimisibili , ed attivi. Vo- 
lendo ne’ casi gravi servii-si della corteccia sola 
conveiTebbe amministrarla a molte once , od a 
libbre, come faceano Saunders, e Pctersim, od 
usarla contemporaneamente per bocca , per fo- ■' 
menti , per clisteri , come faceva Cleghorn , 
metodi difticili a praticarsi, se non inijiosyibrli, 
negli infermi dilicati ^ nauseabondi , di stoma- 
co delxile. La serpentaria virginiana, il colora- *' 
bo , P ammoniaca , il tartrito di potassa anti- ** 
moniato , che unito colla corteccia non riesce 
più emetico , la canfora e simili cose sono i 
mi zzi di cui mi valgo per accrescere l’energia 
della corteccia. L’ oppio principalmente , e le S 
sue preparazioni , come il laudano , ‘ec." forni-' ^ 
seOAo un ottimo ftjuto da combinarsi alla Chi- ' 
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nacbìna. Kssendo estuo da se scJo dì ^ià capa- 
ce di troncare delle intCTiniltenti , siccome co- 
sta dalle sperienze ripetute di molli celebri 
Autori, e come io stesso Pljo veduto più vol- 
te , qualora poi si unisca alla corteccia , forma 
con essa un eccellente vantaggiosissima combi- 
nazione. bisso accreccc la tonica attività della 
scorza senza aumentarne sensibilmente il volu- / ■ > 

me ; esso previene le evacuazioni, che la cor- 
teccia sola non di rado produce , ed in grazia 
delle quali , non potrebbe da sola arrestare la 
febbre , cd infine calma le turlxdenze dello 
stomaco i« certe irritabili idiosincrasìe , e si 
oppone a molli incomodi e ilisaggradevolì sin-- 
tomi. Pf^e need hardly , sciive l'ingegnoso 
Culien ( Materia Medica to. 11 . ) Say here ihat 
almost everjr praciitioner has found it useful 
to join opium to peruvian bark^ or other to- •• 

nìes in thè cure of iTUcvmittents . Noi ouly in 
correcting thè purgativ (fiudily of thè bark , 
or other tonics, which somatimes take place^ 
hut -where no such purgative tjuality h to be 
apprehended , we are certain , that a c'er- 
taint quatitiiy of opium joined with two, or 
ihtee doses of thè bark , which are given • 
ìmmediaiely bifore tfie tim aecéssion , 
enubles it in ìess quantity , than ii wotdd 
oiherwise do ^ to prevent thè retufn of pa- 
rojcisms. L' unione dell’ oppio colla scorza <?on- 
tro .ltt intermittenti è stata molto apprezzata da' 

.Sidlienatu , Werlhost , Traley fra gli antichi , 
da Moray, ^sfilieii, Stepgmayer fca moderni , 


Digilized by Googlt 


ei in generale poi da tulli i seguaci di Brown (i a)* 
JJ. Sa. Accadendo però , che l'uso de' Io- 
nici debba continuarsi per qualche tempo , sic- 
come avviene talora in certe interiuitlenti , do- 
ve 1’ astenìa è radicata e profónda , dove oltre 
la febbre corregger conviene e togliere le ostru- 
zioni , gli edemi , ripristinare la uulrizione , 
le secrezioni , e tutte quasi le disordinalo fun- 
zioni , altri due essenziali precetti devonsi ri- 
gorosamente osservare per non aver recidive. 
Il primo si è che dall' uso di stimoli forti ed 
arditi applicali in princìpio , onde troncare i 
parossismi febbrili non si passi ad mi tratto al 
difetto di stimoli , od a stimoli niìuinii , ed 
insufTicienti , gia6chò simili salti , come abbia- 
mo più sopra veduto ( §. 4*- ) » contrarj ai 
moti ed ai bisogni della natuia confermano 
e rinnovano anzi l' astenìa , e dispóngono alle 
recidive. Bisogna per gradi misurati ridurre 
gli stimoli dal grado elevato <li foiza a cui 
erano stati condotti , al grado di forza ordina- 
rio e comune^ col quale ciascun individuo par- 
ticolaimenle suol mantenere la propria vita. 

(j. 53, L' altro precetto non meno essen- ’ 
ziale si, è quello di cangiare medicine di tratto 
in tratto dovendo proseguire per qualche tempo 
nell' uso degli stimoli. Il precetto 1’ ayea già 
dato il celebre Riviere , e ne avea assegnate le 
ragioni: nec perpetuo iisdem remediorum for~ 
mulis insistendum , ne natura assuercat , 
aeger vero nimio eorum taedio qfjiciatur . . 
Abbico veduto, di sopra ( 42 . ) che il con- 
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tìnnar a lungo nella amministrazione della cor- 
teccia peruviana la icndea inutile , se non no- 
civa. Lo stesso accade anche degli altri rimedj, 
e non v' ha Medico pratico che noi sappia. Ogni 
Pratico ha egualmente occasione di veder gior- 
nalnietite , che 1’ odore , il sapore , la forma 
.stessa , o pillolare , e> fluida de' medicamenti 
continuala a lungo induce avversione, nausea , 
TOmito nella maggior parte degli Infermi, onde 
massima cura devesi avere di variare le forme, 

. e le qualità de' tonici, adattiuiiosi ai varj gn.sti 
dell'infermo, alle idiosincrd.sìe, ed ai capricci, 
dirò cosi , dello stomaco , e de' nervi. L' im- 
pressione debilitante dell' avversione e della nau- 
sea alftevolisce ed elide mollissimo la forza dei 
rimedj corroboranti. 

54 . Infine io faccio entrare nel piano 
curativo delle intermittenti un regime tonico 
ed eccitante in tutta la sua estensione. Il cibo 
eupepto ben condilo ed aromatizzato , che più 
si gradisce dall' infermo , il vino generoso , il 
moto , la cavalcatura , le frizioni , 1' aria cam- 
pestre , pura , «levata sdno ottitti a pre- 
venire . le recidive intonando il sistema ; ed in 
generale può dirsi , che quanto più di questi 
tonici naturali- potranno amministrarsi all'infer- 
mo , tonto minore sarà il bisogno de’ farmaci , 
e *tanto mene riuscirà noiosa la cura. 

5 . 55. Il metodo sin qui esposto non par- 
* mi esigere ulteriori argomenti a maggior dimo- 
strazione .delia sua sicurezza contro le recidive. 
Esso non ò che la riunione ragionata di tutti 
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que’ ruezxi che r esperieuza mostrò parlicolarmen- 
te utili e neccàsarj. Se 1’ esperienza iuOjIi'Ò a 
qualche accorto Osservatore , siccome noi 
ni veduto , che 1’ esibizione sollecita e pronta 
della corteccia bastava sola a diminuire , od ^ 
impedire le recidive ; se la stessa dimostrò ad 
altri , che la quantità maggiore de’ tonici ave- 
va lo stesso effetto ; se 1’ utilità del regime ec- 
citante fu da altri decisamente provata ; se in- 
fine uno soltanto de’ mezzi indicati bastò molte 
volte nelle mani di molti saggi e fedeli Speri-,^ 
mentalori ad ottenere la continuazione perfetta 
dalla guarigione , e chi non vede quanto mag- 
gior eflicacia e sicurezza d’ azione attender si 
debba dalla simultanea energia combinata di 
lutti i mezzi insieme riuniti ? Se per lo più ■, 
al contrario , le recidive nascer si viderp dalla 
'amministrazione ritaidata de’ tonici, dalla scar$a^ 
dose di questi , dalla maticanza in fine d’ alcu- 
no de’ mezzi da noi indicati , e chi non com- 
prende , che tali recidive accadute sotto un 
metodo incompleto e difettoso saranno sicura- 
mente prevenute ed allontanate da un metodo^ 
completo e perfezionato , da un metodo pur-^, 
gato , per quanto si può secondo le attuali 
gnizioni , dai più essenziali difetti ? 

56. Un fatto assai costante , che ogni 
Pratico può aver osservato, e che viene in con- 
ferma del nostro metodo di c\ìra, giacché dif- 
ficilmente verrebbe spiegato, coji i principi di- 
versi si è questo. Ue intermittenti perniciose 
recidivano meno sovente die le intermittenti 
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ordinarie. Siccome quelle non differiscono d» 
queste per loro natura, ma soltanto per grado, 
così non si può spiegare la differenza che si 
osserva nel numero o quantità delle recidive , 
se non dal metodo diverso col quale vengono 
trattate. Spaventato il Medico dai sintomi im- 
ponenti e gravi che acconipagnan le perniciose, 
ricorre colla maggior sollecitudine ad un me- 
todo , qual io lo prescrivo anche nelle comuni, 
ardito e vigoroso. Non si dà qni I’ emetico od 
il purpnle, non si perde tempo , nè ^indebo- 
lisce r infermo con bevande incisive , con sup- 
posti attenuanti , minorativi , ed altre simili 
cose; si ricorre tosto alla corteccia , all* ancora 
sacrà , che si prescrive in ampie do«ii. Oltre di 

3 neste misture eccitanti , clisteri dcHa stessa in- 
die e vescicanti , éd altri energici presidj son 
messi in pratica. Così vien tolta I* astenìa inte- 
ramente e rapidamente , e vièn chiuso il passo 
alle recidive. Si confronti questo metodo attivo 
é sollecito col lento e debole , che abbiamo 
veduto usarsi nelle ordinarie intermittenti , e 
dalla loro diversità si spiegherà la moltiplice re- 
cidiva di queste , la rara recidiva di quelle , é 
si avrà in ciò una novella prova dell* efficacia 
del metodo da noi raccomandato. 

5. 57. Se fosse qni necessario 1 * apportare, 
storie particolari in comprova ulteriore del no- 
stro metodo , io non sarei imbarazzato che del 
niimero di èsse , e non mi sarebbe difficile che 
la scelta. Dacché , dietro la lettura de* buoni 
Idratici, il confronto ragionato delle loro esser- 
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' vazioni , il paragone 'della niiacità dei diversi 
piani di cura , io ebbi fissato questo metodo ^ 
r ho usato per più anni in una pratica bastan- 
temente estesa , éd ogni anno mi ha fornita 
miova messe di osservazioni atte a provare e ; 
coufermare la certezza del metodo ora proposto. ; 

• CAPITOLO lY. . 

Considerazioni su d’ altre cause assegnate 
• * aìie recidive. . ■ 

A ' 

58.' Avendo sino ad ora costantemente, 
e quasi- unicamente , considerata come cagione 
delie recidive \ la debolezza superstite nel siste- 
ma dopo le Intermittenti , . mi si ' potrebbe forse 
richiedere se io ignori, o se a.belbt posta tra>^ 
scuri le . altre, cagioni, di recidive annoverate 
dagli Scrittori,?, Coavieùe pertanto ch'io qui 
mi trattenga alcun poco a farne, parola. ; 

t). 5q. La .prima cagione e la più comu-r 
nomente citaiai, siccome produttrice di, ricadute ^ 
si è 1’ esposizione alle cause medesime, che da 
principio svegliaron intermittente. Cosi scrive 
il Borsicri de Febribus i33. Saepissime 
etiam id fieri ( revocaxi febrem ) verosimile 
limupi est.y quod causae remotae a quibus . 
febris iprànum orla,, est y uii aeriSy/egionisque 
CQnsiUutiOy aut dbiy et poius deterior indoles, ■ 
aut homorum cacochjmia, aut veUis viscernm 
prima ìabes perseveranti nec. proinfie nùritm..- 
est , si prut itnum.t sicfiierum y et tertiOy et 
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quarto fehrim non revotent modo, sed eiiam 
excitent , atl^ • indmant. Così molti, ^tri 
Scrittm'i. ' 'f . t 

5. 60. Io qui cosi ragiono. O l* inferma 
guarito dall’Intermittente era' infettamente 
stiluito alia sua prìm» salute , ed. in uno sts^ 
assoluto di robustezza e di fwze , «^ordbè si 
espose alla nuora azione ddle cause rm)rb<^ « 
cd in allora dovettero queste per avne il loro 
effetto essere tanto forti ed attive qumito la 
prima volta , ed in qu^o caso non può a ri- 
gore di termine l’interpiittente cbe si premuta 
^am<trsi una recidiva, nè può guardarsi come 
un rimiovameuto dyia prima febbre, come una 
malattia avente un rapporto , una dipendenaw 
dalla primiera : essa è un nuovo male , indi- 
pen dente e staccato dal primo , e non avente 
altra relazione con quello che la rassomiglianza 
della forma. \ 

§. 6i. Oppure l* infermo era debole atìco? 
ra , in istato ancora di eouvalescenza, cioè-cor 
me aldiamo veduto ( §. 3 o.>) di malattia , seb- 
bene d’un grado inferiore e decr^cente , idL- 
lorchè sì espose a ricadere , ed in allora , sì^ 
come le piccole cause non ÌKistevoli a. prodm* 
la febbre in un sano , intanto la producono in 
esso , in quanto conserya la predisposiz^ne, u 
quella , quindi riman sempre va'O che ques^ 
predisposizione medesima , questa superstite aste- 
nìa è in questo cam la base ed , il f<mdi^ento 
della ' recidiva , ed è la circostanza cbe il Mor 
dico deve prender di mira principalmente,, f «da . 



èùi d<?siinier deve le sue primarie indica<ión». 

Il caso d^ una seconda febbre internailteii- 
te , che jK)lesse riprodursi da cause simili a •- 
ffiiella che generaron la prima, non può essere 
quello del problema proposto. Invano si cer- 
therebbe un metodo nuovo e più sicuro di 
quello che si è sempre conosiuto e projiosto. 
11 precetto dì sfuggire le cause produttrici del- 
le malattie |jcr lmpedii*ue il rinnovamento salta 
hhturalmenle agli occhi di tutti ^ trovansi in 
tutti i libri medici , ed è il solo che fu rac- 
fcomandato sempre, e che possa raccomandarsi. 

L’ unico vitntaggio che reca sa questo pim- 
fo il progresso delle mediche cegniiioni si è 
quèflo d" indicare in nn ttiodo più chiaro , più 
semplice ^ é più facile la via che si deve se- 
ignire aUontanafe le false ed ingannevoli ipotesi. 
Fino' a tanto che si ripose la cagione delle pe- 
riodiche in un fomite gastrico o biliosò , in un 
vizio del fegato o della milza , iù una materia 
moi bifica dalle glahdtile , o da’ visceri effusa 
t^d intervalli nel sangue ; fiél lentore o tardità 
del succo nérteo , in un miasma Specifico , od 
iù altre simili còse , le indicazioni desunte da 
simili fonti, onde impedire lé recidive, fu- 
rono anch’ esse malsicure e fallaci. Ma dopo 
che si concepì chiaramente clic siccome la de- 
bolezza ili un grado maggiore era la base dellè 
Asteniche intermittenti , così la stessa supersti- 
te in un grado minore era la sorgente delle 
recidive , i pratici précetti senza nebbia ap- 
parirono. •- 
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Si vide tosto che le cagioni proilullrici 
d«'lla priìna feLbre doveano evitarsi pir non 
riprodurla, che l'uuùdp, il freddo, i patemi, 
r aria insalubre , e tutte in somma le potenze 
debilitanti erano le sole cose da fuggu’si. 

Un’ altra causa , da .alcuni riguardala co- 
me produttrice delle recidive , si è un certo 
carattere quasi d’ abitudine , che si suppone 
impresso nei nervi , il quale se non sja dalla 
natura o dall’ arte ben cancellato , tende sem- 
pre a riprodurre i inoli febbrili , e ad ogni 
lucuoinn esterna causa si riproduce. Questa idea 
è stala principalmente app(^^§>^^3 autorità 
di WerJhofl’, c di altri Scrittori che asserisco- 
no accadere Ip lepidive in certi giorni dclerr 
minati , corris.jxmdenli precisamente ai giorni 
periodici delia prima febbre. 

Jo osservevò qui , cbp qocsia nozione d’un 
carattere specifico dei nervi c pna nozionp ipo- 
tetica , cd oscura ipotetica , perche non dimo- 
strata da fatti politivi , dalla evidenza dei sensi: 
oscura, perchè questo carattere, qmrsla mo^i^ 
ficazioue , questa condizione de' nervi s’ ignora 
assolatamente in che consista- Ora siilàtle no- 
zioni già da lungo tempo ^no bandite dfill^ 
migiior Jtledicina. Malgrado d rispatfo qbc io 
bp per certi gravi ed illviptri ^criUo^i, panpi 
che si possa anche dubitare d<^ll«i costanza dell^ 
accennata osservazione WcrlbolUana. Ne ha du- 
bitato anche il dotto Senac nel suo trattato de 
recondita febrium intermiitentiuni tiim remit- 
tentium natura. Al cap. XIX. parlandone, at 
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sane, scrive, §. mihi duhium est , num accu- 
rata fuerit obser\>atio. Le mie osservazioni non 
sono mollo conformi ad essa. Io confesso di 
aver veduto diverse volle una febbre ritornare 
nelle giornate accennate dagli Scrittori suddetti; 
più sovente però le 1 k> vedute recidivare dopo 
dei disordini , e per conseguenza in que' gior- 
ni in cui questi furon commessi. 

Ma quando pure sostenere si voglia l’esi- 
stenza di questo carattere nervoso specifico, esso 
sembra più relativo ai tipi ed alle forme delle 
intermittenti , che alla loro indole e genio. > 
Un carattere , per cui la febbre torna ad un 
tale determinato giorno , per cui si riproduce 
terzana , quartana , o sotto tal altro periodo 
fisso , non sembra avere rapporto al genio della 
febbre , il quale esso pure non ha rapporto 
essenziale col tipo e colla forma. Un tal carat- 
tere pertanto , che converrebbe egualmente alla 
intermittente stenica , come all’ astenica ed alla 
irritativa , non potrebbe fornire indicazioni nè 
curative , nè preventive , dovendosi queste de-, 
sumere dalla natura , e non dal tipo d’ una ma- 
lattia qualunque. Bisso perciò deve trascurarsi 
in queste nostre ricerche. 

Qualche altra causa produttrice di recidi- 
ve è stata allegata da qualche Scrittore , ^ ma 
non merita di occuparci. 
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' ^ A 1> I T 0 L 0 V. ‘ 

' ■ Ricapitolazione. 

. I 'I , 

' Da quanto si è fin ‘qui ' detto , chiari , se 
moti erro , risultano i coroJlarj seguenti. 

' * ' Tra le diverse classi delle febbri intermit- 

tenti , distinte secondo la diversità della loro 
natura , le sole Asteniche sono quelle , su cui 
cader deve la discussione accennata nel pro- 
liiema ■ della Società , perchè le sole Asteni- 
che posson '■ essale nella condizione ivi indica- 
ta , di essere state troncate colla Ghinachina 
( 20 ). ' ^ 

La base delle intermittenti Asteniche es- 
sendo ’là debolezza e la cagione delle recidive 
essendo una rimanenza di ciò che produce là 
malattia prima (§.28.), la causa dunque della 
recidiva delle intermittenti asteniche è un’aste- 
nìa superstite ( 29. Sol ). Questo è con- 

fennàio e' dalle 'circostanze nelle quali è più 
facile la recidiva che sono quelle d’ una mac^ 
china astenica ( 3i .‘ ), ’c dal danno che re- 
cano' ì debilitanti (' 3'a ) , e dal vantaggip 

dei tonici usati dopo la febbre ( §. 33 ). 

' ‘ L’ indicazione pertanto da seguirsi per pre- 
Tcnire le 'recidive essendo quella ' di togliere 
questa superstite astenìa il solo lUetodo atto a 
tal fine è quello dei tonici ( §. '36 ). ‘ 

Se questo metodo non riuscì costantèmen- 
le a "quelli che se ne servirono '/ciò' 'sólo nac-^ 
que dall’avello usato in. una-manieia imp'er-\ 

5 ^ 
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fetta e TÌzlosa ( 5 . 39-»4o* 42 » 4^ » 44» 45)* 

Il metoilo da me proposto ( 47* « 

segg. ) consiste nella riunione di tutti quei 
mezzi che P esperienza mostrò utili , nella fu- 

f a di tutte le circostanze che la stessa mostrò 
annose. Dettata dal ragionamento , esso trae una 
forza invincibile dalle sperienze parbcokri dei 
migliori Scrittori, non meno antichi che moderni. 

Questo metodo ò più sicuro dei finora co- 
nosciuti , perchè mentre in quelli non si ave- 
van che mezzi isolati, deboli, imperfetti, .in 
questo si ha P insieme degli aiuti opportuni. 
Quelli si appoggiavano a dwoii rami , questo 
si tiene al tronco. 

£ meno tedioso alP infermo , perchè in 
esso si sceglie il tempo più opportuno a por> 
gere i rimedj ( §. 5o ), si opera più solWi- 
lamente ( 5o, e segg. ) , e si adattano gli 

aiuti variati alle idiosincrasie ed ai gusti 
dell’ infermo ( §. 53 , 54 )• 

Se questo metodo non è nuovo nelle sue 
parti , lo è nella riunione, e nelP ii^sieme. D' al- 
tronde non era possibile il ritrovarne uno diverso. 

Sembiami adunque di potere concepire la 
dolce lusinga , che questo sia il metodo ri~ 
chiesto dalla illustre Società mentovata , ,la 
quale non contenta del lustro eh’ essa proccura 
al nome Italiano colle dotte produzioni dei Mem- 
bri che la compongono , cerca di ulteriormente 
aumentarlo invitando , col mezzo dì ben scelti 
programmi , gP ingegni patrii allo scioglimento 
delle più interessanti quistiom. 
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ANNOTAZIONI. 


(i) Dptertninare la essenza de’ singoli mali sarebbe 
una impresa dt somma uiilità per 1’ Uomo infermo. J 
Madici filosoB di ogni etk se ne sono atientamenie oe- 
cnpati ; ma con successo $\ poco felice , che lungi ^ 
dallo scovrire il ver* , raddoppiarono talvolta le tene-' 
bre della ignoranza. £ questo appunto il caso delle 
febbri periodiche , la vera indofe delle quali ad onta 
de* moltiplìci sforzi , non lascia di essere tuttora prt>- ' 
Mematica e misteriosa. Se per poco si scorre la Storia 
delle mediche opinioni, riuscirli facile il rilevare, eh» 
sulla causa prossima di siffatte febbri si hanno molte 
ipotesi, da confutare , e forse nìuna veritli a stabilire. 
Galeno infatti erroneamente fece dipendere la origine 
della quotidiana intermittente dalla pituita, della terza- * 
na dalla bile, della quartana dall’ atrabile ; Silvio at-‘ 
tribù) lo sviluppo di siffatte febbri alla fermentazione 
della linfa colla bile nel duodeno ; Borelli nè ihcolpò^ 
il ristagno ed il simuhaneo fermento del fluido ncrveo 
per r ostacolo che incontra nel passare pe’ nervi , o 
per le glandolo linfatiche ; Bezanson ne ripose la causa 
nèU’ acidità del sangue che attacca il fluido nerveo ; 
Home ricorse all’ attrasse della traspirazione , succe- 
duto in seguito del rilasciamento delle fibre ; mentre 
Yalcarenghi le credè prodotte dalla bile , Iloffmann da 
un* affezione spasmodica del sistema nervoso , Boerhaa- 
ve dalla viscosità ed inerzia del fluido nerveo , Culiea- 
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dall atonìa de’ nervi accompagnata da spasmo de’ me- 
nomi vasel^ini , Brown da debolezza , Giannini dalla 
lua nevrostenìa ec. 

Mettendo però da banda la confutazione delle ad- 
dotte opinioni , vediamo ciò che l’ Autore ne pensa sul 
punto in quistione. Egli crede che non unica , ma 
triplice ^sia la causa, prossima delle febbri periodiche, 
la iperstenia , cioè , la ipostenia ^ e la<,rm7a*ione , 
d’ onde le periodiche ipersteniche , iposleniche ei ir^ 
TÌlatìve. Una tale idea comechè ricavata dai fatti , e 
feconda di utili indicazioni nella Pratica, è stata da 
molti Medici abbracciata , e per lungo tempo sostenu- 
ta*. Nondimeno bisogna qui confessare, che 1’ ÀuUae 
si sefve.di vocaboli troppo generici ad oggetto d’in- 
dicare la genesi particolare delle febbri periodiche \ 
giacché ^ tutta la numerosa oliasse delle malattie dina-, 
miche si fan dipendere da iperstenia, da ipostenia , o* 
da. irritazione. gik qualche moderno Scrittore .noa 
animelte più la esposta divisione del nostro Rubini. Il 
Signor Oltaviani , giovane di molto merito , . in una 
sua Memoria sulla natura delle intermittenti , e sulle 
qualità medicinali della .China dice , , die una sola 
è la causa efficiente delle periodiche ; perché efiEetti 
simili suppongono cause simili. Inoltre inclinando Egli 
ad escludere dalla famiglia delle malattìe diatesiche le 
suddette febbri, soggiunge, ch’esse possono compli- 
carsi coi gastricismo e colle flogosi , ma non esserne 
mai r effetto immediato: e che le intermittenti, asleni- 
che non esistono neppure fra le perniciose. 

Da un’ altra banda l’ immortale Tommasini, sempre 
intento a’ progressi della scienza Medica, come si ravvisa 
dafle idee, cui ha esti;in 8 £cal 0 ,aeU’, Opera sulla Infiamma-^ 
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sione, coofidpra le febbri periodiche sempre identiche, 
e le fa dipendere da un’ arcana e misteriosa condizione 
del sistema nervoso. Questa forma la cagione della pe> 
riodicit'a secondo lui, che debbesi affatto distinguere da’ 
mali di diverso fondo , o diatesi che possono con sif- 
fatta condizione complicarsi. Sembra dunque eh’ egli 
escluda le febbri periodiche dalla classe delle malattie 
diatesiche. £ vero, che ignoro finora le ragioni, sulle qua- 
li è appoggiata la esposta dottrina ; ma dietro varie ri- 
flessioni non mi sembra molto plausibile , nè esente da 
difficoltà. 

, Primieramente non vi è dubbio, che nelle febbri 
in disamina esiste la periodicità , che deve dipendere 
da una causa. Per lo scoprimeuto di questa si è ri- 
corso finanche all’ influsso della Luna ; ma senza qui 
riferire le molte ipotesi da' Medici immaginate , è si- 
curo che la mentovata periodicità vien sostenuta da 
una condizione -morbosa che in noi stessi si forma per 
r azione di date potenze nocive. Dire però coll’ illu- 
stre Tommasini che la periodicità è ligata ad una ar- 
cana condizione del sistema nervoso , senza punto in- 
dicarne la natura, è lo stesso che schiettamente confes- 
sar la propria ignoranza. Giova quindi spingere più 
oltre le nostre indagini , per meglio fissarne la sede , 
e conoscerne l’ indole , se, pure riesce possibile. 

Relativamente alla sede, si conviene con Tommasi- 
ni , eh’ esiste ue’ nervi. Le affezioni del sistema nervo- 
so son quelle che mostrano un genio intermittente , 
ancorché tuttora sussista la cagione del male •, come 
si osserva nella epilessia , nell’ isterismo , ed in altre 
specie di malattie convulsive. Se però non m’ inganno* 
pare che la condizione morbosa del periodo ■ esista prò. 
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priamente ne’ nervi ohe partono da’ gangtii. Impercioc- 
ohè gli organi , che sono animati da sifiàtti nervi , 
vanno più spesso soggetti ad affezioni periodiche ; e 
durante il parosismo, gli sconcerti morbosi si osserva- 
no soprattutto nel basso ventre , ove in gran numero 
si diramano quei cordoni nervosi : ond’ è che quasi 
/ tutti i Medici ne’ visceri, in detta cavitù contenuti, han 
tempre ideato il fomento delle febbri periodiche. 

Siano però qualunque i nervi , che restano iit 
modo speciale affetti , ciascuào sarù curioso sapere in 
che consiste , e t' è sempre identica la condizione ntor- 
" .hosa che il periodo produce. Quando non si vogliono 
Immaginare a capriccio processi morbosi diversi db fi- 
nora conosciuti , quello della periodicità organico do- 
vrk essere, o dinanìico ; ma si conviene da tutti i 
Pratici che le' febbri periodiche non derivano imme- 
diatamente da vizio organico , dunque tono esse ma- 
lattie dinanticke , e per conseguenza ìpersierncke , i/w- 
steniche , o irritative. 

Pfòn vale l’addurre che il cfuid producente ^ il pe- 
riodo differisca dagli altri processi morbosi finora am- 
messi , perchè trovandosi esso complicato a mali 
iperstenici , ipostenici , o irritativi , anche tolti questi 
con gli opportuni soccorsi , resta quello intatto , per 
essere in seguito debellato dallo specifico antiperiodico. 
Faremo vedere tra poco 'che non sempre si avvera l' 
esposto 5 e l’Autore rapporta molte osservazioni , dalle' 
quali si' rileva il contrario*, che cioè le febbri periodi- 
che non di rado son prodotte da cagioni comuni , ed 
a somiglianza di altri mali si curano or con gli anti- 
flogistici , or co’ tonici in generale or eoli' allontana- 
mento dt alcune potente irritanti. È perchè mai alca-- 
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De febbri. periodicLie si esacerbano sotto l'uso de' de- 
primenti , come erano le terzane oiie al riferir di Ama- 
to Lusitano, di Castelli, e di Ramazzini diventarono 
doppie quel giorno istesso , in cui s' istituì il salasso ? 
In ultimo se si ammette un processo morboso specifi- 
co per la genesi delle febbri suddette , se ne dovrebbe- 
ro ^ riconoscere altri anche specifici ma diversi , per 
rendere ragione di quei mali periodici , che per altro 
non sono febbrili. £d allora il numero de' processi 
morbosi specifici si moltiplicherebbe al par di quello 
delle occulte proprietà immaginate dagli Aristotelici. 
,, ,Si crede oggi che unico eia, e sempre identico il 
processo morboso della periodieìth , perchè si appalesa 
'esso con sintomi iraiformi , ed effetti siniili suppongo^ 
no cause simili. Questo Canone , che ha luogo pro- 
priamente tra' corpi inorganici , soffre qualche eccezio- 
ne nella eccmomia degli esseri viventi. Ed il sublima 
Newton mentre ■ stabilì c Effectman naturalium eius~ 
dem generis eaedem' assignandae siint eausae , ( im- 
mediatamente soggiunge ) ^uatenus fieri potest. Or 
nella, machina dell' nomo non di rado si Sìjilappano 
inalattie d' indole diversa sotto formella apparenza si- 
mili , ed al contrariò. A tal proposito si può addurre 
r autorità del Padre della Medicina , il qual» ci ha 
l^asciato scritto : Convulsio fit a repletione , aut ab 
inauitione: ed or si potrebbe ancora aggiungere : aut 
ab irritaiione. Ed in vero le convulsioni mentre si 
ipanifestano con caratteri uniformi, nascono da cagioni 
affatto diverse , e si curano con mezzi di varia indole. 

r istessa ragione non a caso :SÌ è declamato contra 
quei Medici , che badano cieoamentc a' sintomi , fa- 
' tendo loro riflettere che spesse volle vi <è capibiamen- 
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to di forma , e non di diatesi. Da che donqae ani-» 
forme è 1' andamento delle periodiche , non perciò si 
conchinde a ragione , che identico ne sia il processo 
efficiente. i 

Nè si pnò sostenere la identità della morbosa con* 
dizione che prodace il periodo, col dire che il mtofma 
paludoso è r unica cagione occasionale delle febbri pe<> 
riodiche , e die si curano esse con un solo medica- 
mento cioè colla China , che agisce speci ficamebtè 
come anti periodica. Poiché in alcuni casi la hiflaénu 
del miasma dev’ essere affatto supposta colla immagr- 
nazione , mentre da un altro lato con non equivoci argo- 
menti si può làlevare la preceduta azione di altre po- 
tenze stimolanti , deprimenti , o irritative. Nè si osser- 
va in Pratica , ' che le periodiche si vincono oell’ uso 
esclusivo della China ; - giacché prima della scoverta 
del nuovo Mondo non erano esse mcurabili ; nè oggi è 
raro Tosservame delle guarigioni con mezzi ben diversi. 

Volendo adunque esporre sul conto delle febbri 
periodiche uh' opinione non contraria alla ragione , e 
non smentita 'da' fatti , non sarei lontano dèli' ammet- 
tre 1 .® che il processo morboso efficiente il periodo 
esiste pure , ma non-é diverso d' altri processi dinamici 
sinora conosciuti , che per la sede : a.° che il sud- 
detto processo 'non è sempre identico, ma per l'ordi- 
nario ipostenico , rare volte l'perstenico , piò a rato 
irritativo* 3j® che il medesimo processo può esser sem- 
plice , c complicarsi a mali non meno della stessa in- 
dole , che d’ indole diversa: 4-* che tolte le periodi- 
che semplicemente irritative , le ipersleniche ed ipo» 
sleniche più a ragione si annoverano tra la classe del- 
le malattie diatesiche.- . c , . _ 
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^ Del resto che che ne pensino ? Pratici sulla, na^ 
tura delle periodiche , 1' andameato d^le stesse, s^rh 
sempre bìszarro e misterioso. Ed i Medici più, iìlosolf 
debbono diventare empirici , 'almeno nel lia^ansent» 
de' rispettivi parosismi. Infatti nello stadio del fred4<*\ 
ti deve atpmettere sempre una vera debolezza ^ mentee: 
sia qualuncpe la indole della febbre periodica , costan- 
temente riesce vantaggioso l' uso de' rinaedii riscaldanti*: 
e nocivo quello degli antiflogistici. All' opposto nello 
stadio successivo del caldo vi è sempre energia au- 
mentata nelle funzioni del sistema vascolare,, ed allora 
si sperimentano utili i rinfrescane , e. dannosi .gli. ecci-, 
tanti. Ma non per questo in detjto stadio si amipeUerù. 
un' angioite, perchè allora sì avrebbe piiitttosto una sinoca, 
( 2 ) Pel Riformatore Scozzese tutte le interiaitteotl 
erano d'indole ipostenica. Ed egli ne' tre stadii^ dell' ac- 
cessione febbrile non vedeva che debolezza diversa per 
altro di grado , in guisa die nel freddo ,era massima 
od caldo minore , nel sudore mininaa : Frigoris ma~: 
xima debilitasi caloris minor, sudoris minima est. 
QiaiijnÌDÌ. amache nega la, esistenza delle febbri intermit-r'. 
tenti iperstenìòhe , sebbene però nello .stadio del «/il^o, 
ammette lo stato nevrostenico , il qq.gle vien cqstiiuìto, 
dall' accresciqlo eccitamento ,del sistema vascolare , .e. 
dallù simultanea debolezza de’ nervi. , 

„ f " Ria moltiplici fatti assicurano abbastanza la esi- 
atettza.ddle febbri intermittenti flogistiche. ..Sembra Jn 
vero che non, si esige altro requisito p^r caratterizzare, 
quali malattie di stimalo , tutte quel|g periodiche , che 
si sviluppano in individui rqbpsti. in seguito. di cagioni > 
ipmriteoimaiili ^ e che esacerbate sotto 1' uso de.’ rime- 
dii tonici . cedono sgnza^ China a' soli ^ezzi anliflp- 

, 6 
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gistici. Et) alle aAoritk , rapportate dal Rubidi in com- 
prova delio periodiche flogìstiche , posso aggiungeré 
quella non meno rispettabile deli’ esimio' Medico di 
S. M. il Cav. Ronchi il quale nell’ anno i8j 3. col 
•alasso , co’ purganti , co' diaforetici, e con altri mino- 
rathri giiar'i due febbri periodiche , sviluppate in due 
giovani con «intorni infiammatorii e catarrali. Vedi 
I’ Osservatore Medico n.“ i^. 

' (3) Qiudche riscaldato Controslimolantista non ha 

difficolilk di negare le febbri periodiche iposteniche. 
Quando si parte da principii arbitrarli tutto si pah so- 
stenere hi Medicina ; ma volendo stare a’ fatti.^ ed alle 
osservazioni senza meno si ammetteranno le cos'i dette 
intermittenti nervose , a cui debbono assolutamente ap- 
partenere tutte quelle che si esacerbano sotto l’uso 
delle medicine antiflogistiche , e restano prontamente 
guarite co’ tonici e riscaldanti. Anzi quasi tutti i Prati- 
ci convengono nell’ asserire Che le più spesse volte le 
febbri intermittenti son mali di debolezza. 

(4) Mille fatti confermano tutto dt la sovrana ef- 
ficacia della Cbinachina nel debellare sicuramente e 
con prontezza quelle febb^ periodiche che ne recla- 
mano r uso. < Frattanto il vero modo , con cut sigi- 
sce siSatta corteccia , forma ancora un punto di 'còn- 
troversia tra’ Pratici. Tranne qualcuno de’ Medici pas- 
sati, che non aveva mostrato difficokù di sostenére la 
‘ fùcohù antiflogistica della Chinachina , m generale tenti 
gli akri*' hanno ad essa attribuito un' potere' tonico^ e 
nscaldante.' Ma nell’ attuale mania di ridurre ■ quasi 
tutte le sostanze medicinali alla classe de’ contriostimor- 
li ai è' fatta subire alla China la stessa rnetamorfem 
e «i A detto conseguenza eh’ essa produce efietti cor- 
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r^boranti iieile sole malattie eausale^da eccesso di iti~ 
coi' minorare l’eccitamento vascolare e nervoso. H 
.Signor Ottàviani in una sua Memòria dtoe^ che la China 
è un forte conlrostiraolo » ed altrove scrive oh’ essa 
possiede una fona per anche ignota e sua propria y 
agisce che Sulla periodicità. ; ,, rJIvr»*» 

dhistre Clinico Tommasiui da un’ ahra han4> 
ci £a sentire , che se la China non limila la sua 
steriosa azione ad inlesrompere il fenomeno, egualmente 
arcano del ritornar periodico di affezioni decisamente 
intermittenti , o agisce la medesima controstimn landò , 
o esercita un’ azione stimolante cos\ mite , che , non 
gceresce sensibilmente .eccitamento , nè vale ad eli- 
.dere , o diminnire la virtù deprimente di tan^ 
sdtri rimedii contemporaneamente adoperati. Di ,quì 
se avviene , a parer suo , che in alcune febbri pani- 
ciose , mentre è necessaria la China y per salvare 
infermi si, prescrìvono, copiosi salassi^ senza che i van- 
jtaggi di quella siano contrariati dagli effetti di questi 

, Io perù non potrò inai persuadermi che «a la 
China un rimedio antiflogistico. Che se non valel'aii- 
tprilk di tanti sommi Medici , un inflnito numero dì 
fatti sosterranno sempre la virtù tonica e riscaldante 
'^della stessa. Ed infatti, prescritta la China i^lle ma- 
lattie inflammatorie, costantemente ha prodotto de’ gua>» 
Jjti ; anzi riesce essa nociva nelle stesse periodiche , flo- 
gistiche, o complicate con inflammaz'one^ addominale. 
Njh si deve credere che la ' China sìa deprimente , a 
almeno non 'stimolante dal perchè nelle febbri «perni- 
ciose gli effetti di questa non contsaritmo quelli, del. sa- 
lasso • di altri mezzi autiflogislici. Poielià sì poireb- 
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be anche invertere la pnBposizione , col dire che a«- 
lasso tion deprime , perchè non distrugge 1* azione ^siG- 
inolante delia China. Altronde i mezzi antiBogistici e 
'là China non si prescrivono insieme, ma ^elli nel 
pàrosismo" , o nella esacerbaziene , e questa nell’ api- 
ressia , o nella remissione. Or io dico che se i primi 
valgono a’ togliere r ingorgo , e l’ afflusso del sangue 
stabilito in un organo, e non già la voluta flogosi, nel 
"tèmpo stesso anmeiitanò il languore' già preesistente 
diivtrto alla cagione morbosa 5 e perciò fa d'uopo prè- 
sètiv^ere^ la corteccia in dose ben generosa ' per vincere 
In'fiem'é' l’uno, e l’altro efletto. * 

'Si è detto da 'molti che la China è uno specificiól, 
'è' secondo Tommasini agisce forse in Uh modo arccìni> 
fnistérioso col togliere il periodo, che dipende da un 
procèsso^anche\trca/io e misterioso. Ma lanciamo da banda 
^i arcani ch'è non son pochi in Medicina, e seguiamo per 
poco la strada delle osscrvatioBÌ, da cui possiamo soltanto 
ricavare utili risiiltamenti^'Volendo quindi'stare a’ fatti, al 
vedere che la china nuoce in tutti quei morbi, ne’ quali 
fan male altri rimedii eccitanti , mentre poi giova quel- 
la , quando questi nuche riescono utili , si deve coa- 
chiudere che la suddetta corteccia è tonica è riscaldan- 
te ; tanto più' perchè capitando essa nello stomaco 
aiiinenta patentemente la energia delle funzioni. Non 
conviene dunque la china , che nelle febbri pertodiclie 
ipostenich'e ; anzi in prefraenza di qualunque altro to- 
nico spiega essa tanta efficacia che non a caso se ne 
chiama lo epec^co. Sembra intanto , che questa sua 
vinà ; spcCÀhfe non dipende da un’ arcana facoltà , diva> 
sé dahqiiella deile altre medicine eonoseinte, nè da un 
càna sappoMo tra la foj^' tonica dal rhnedio , ad -il 
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•^«Jo dcTIa malattia, come dice l'Autore; ma piutto- 
sto dall'aEÌonc elettiva^ cui spiega la corteccia sero-r 
pre stimolante sulle parti , nelle quali si è ferma- 
to quel processo morboso, che sostiene il periodo. 
In questa guisa , se non m’ inganno , la vera azione t 
della china nelle febbri periodiche, nelle quali è indi- 
cata , si ridurrebbe a corroborare la macchina in ge- 
nerale, ed a togliere colla 'sua facoltk elettiva la pe- 
riodicità ipostcnica , eh’ 'è la causa immediata delle 
'stesse. n 

(5) Non solamente si disputa tuttora sulla natala 
del miasma paludoso, e sul di lui modo di'agiri,*^ 
si mette anche in dubbio la esistenza del ' medesimo. 
Gi.'innini nella sua opera sulle febbri non <ha difBcoà* 

> kh di asserire, che il miasma de' luoghi paludosi aia 
una chimera , e che le malattie , ohe gli »i attribui- 
scono, dipendano in vece dalla faeoltk debilitante del- 
F aria che ivi esiste. Altri Pratici sono pure indinali « 
credere enti iramaginarii gli effinvii paludosi, e ripetono 
F orìgine delle intermittenti dalle alterazioni parlioolari 
dell’ atinos^ra relative al suo stato termometrico,:- ed 
igrometrico! È vero che l’ analisi chimica non ancona 
è giunta a dimostrare nell’aria de’ luoghi paludosi la 
presenza di un qualche principio particolare ; ma si fa 
questo abbastanza conoscere dagli effetti nocivi che pro- 
duce in tutti coloro , che si portano in dati tempi , 
ovunque esistono acque stagnanti. 

Da un’ altra banda non è mancato chi ha detto che 
le ìfèbbri periodiche nascono sempre da’ miasmi, e per- 
ciò miasmatiche sono stale chiamate dal eli. Barzel- 
lotli. Non v' è dubbio che per l’ordinario esse son pro- 
dotte dagli cfiluriì*, e forse le vere periodiche sor* 
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tempre < miasmatiche ; ma è un fatto pure , che non 
'molto a rare nascono esse per cagioni d’ indole affat- 
to diversa. L' Autore ne numera vari! casi , i qna- 
h sono appieno conrincenù. Talvolta le febbri pe- 
I noàiehe sono > state prodotte dalia stessa lue sifìlittica , 
come riferisce Deidier De morbis venereis obs. 4> L’ 
illustre Cav. Boncbi raccoota anche la storia di una 
terzana intermittente predetta da sifilide , e curata fe- 
licemente colle frizioni mercuriali. Possa questo dotto 
Medico della nostra Capitale dare alla luce le sue Isti- 
Oamoni di Pratica pel bene della umanità , e pe' pro- 
'^easi della scieniaP 

'' (6) Le febbri periodicbe irritative da non pochi 

medici sono state escluse ; alcuni perchè le riducono 
oHc ipersteniche , colie quali per verità ordiuariamentc 
SI complicano ; altri perchè ripetono le periodiche da 
' nn processo sempre identico. Nondimeno purché noi> 
loi ’ vogliono negare alcuni principii già ricevuti in me?* 
dietna , pare che aion se ne debba negare la . rara esi- 
‘ stenza. Debbonsi, se non -erro , credere irritative tultp 
quelle labbri tutermiUenti , che prodotte da potenze , 
le quali agiscono per le loro, proprietà meccaniche , ,o 
ehimiciie , si .mostrano, nel teoq>o stesso ribelli alla chi- 
na , ed a’ mezzi antiflogistici, e cedano poi col semplice 
allontanamento delia cagione cosi detta irritante : siwb 
pure spurie esse ed illegittime , serbano non per tanto 
nn periodo , e per conseguenza periodiche possono de- 
'Bominarsi. Tal’ era per certo quella febbre quartana, 

• aceenuata dai ocl. ffrera ae' Prolegomeni alle Istitm- 
•ioni di Medicina Pratica di Borsiefi , la quale si 
«uscirò per la. difficile uscita di un dente molare, e sz 
mauleune per luogo tempo ribelle. 
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( 7 ) Giova qu'i «wertire, come la febbre ititermiUe#* 
te*^' che si maniièsut ih seguito drile leiaioiii orgaaidie, 
se sul principio è stata irritativa paò divealare d(^ 
qualche giorno iperstenioa, o Ipostenica ; 'ed- in qaesto 
ultimo caso i necessaria la china. Così Giannim ctfe-' 
riscela storia di quella febbre intermittente sviluppatati hi 
un uomo per offese fatte nella uretra al di là della {»«« 
stata , dal catetere ivi introdotte per incomodi di orina. 
Or questo uomo , che in quattro epoche bastantemeata 
rimote si fece introdurre il oatetere suddetto , cottaa» 
temente alcune ore dopo la lesione era assalito dal pa- 
rosismo della febbre intermittente , che ne' gùnmi sua» 
secutivi si replicava , sino a che non te ne arreittvtt 
il corso colPuso 'della china. » wt •• . . 

' ( 8 ) Non comprendo come possono aver luogo le feh» 
bri periodiche abituali , cui (ammette P Autore dietro 
il sentimento di Giannini. Non credo affatto che man- 
cando qualunque processo morboso sussìsta iè ritom» 
del parosismo febbrile a cagione della aol» fosca di abi<- 
thdine. A tal fine lé' volute febbri abitutdi si potreb- 
bero piti a ragione riferire alte ipersteniehe , ipostei- 
hiche , o irritative , teM>ehe si mostrasscva esse P* 
ostinate a' soliti mezzi deH' arte--, perchè forse ' il- pre- 
cesso morboso, làscraie per lungo tempo atse stesso, 
è non attaccato co' fintedM convenieniri bn^ preso (.più 
profonde radici nel solido vivo. Di qui >1 bisogno di 
ricorrere ad un agente pKr forte o fisico o morale , 
onde vincere la ostinatezea del male.- 

(g) L'Autore nell' ammettere la infiammasione aste- 
nica' si mostra seguace de’prineipii di Broum. dUa Tesa'» 
masÌDÌ nella sua dotta è giadkìosa opera sulla lofian- 
tnazìone ha cercato dimostrare non solo eoU^ autorità, 



cb« ool raziocinio ^ e co' falli , esser silTalU' raatelti* 
semfHreun processo identico di slìmolo, cdi'azione accret, 
scittta. Àd onla però del processo sempre flogistico della 
iaSaatmozioue oggi non sarebbe controindicata la china, 
se questa verameata fosse coalrostimolante. E qui gio^ 
va riflettere che mentre i Contrnscimolisti han tanto, 
declamato coatra il metodo di- cura 'incendiario de’. 
Browniani, ora per vie affatto . opposte gik cominciano, 
i> primi a cader e ne' difetti de' secondi. Oh quarti uim 
«si tM rebus-- ùtane I 

• . (io) Ebe siano i-laoghi paludosi frequenti cagio> 
Ht di reeidive^ si concede da ognuno. Quando è per* 
manente 1’ aaione della causa, che produsse il male, 
o mai , o al più momentaneamente ,l' infermo si gua- 
risce t a perciò fin da tempi antichi si e detto : Fuge 
locum, in quo argrelasU. Ma è falso poi che ne' climi 
caldi facilmente recidivano le febbri periodiche iposte- 
uiche, perché in siflalte regioni la debolezza anche ò 
abituale. L’Autore qui allude alla debolezza indiretia 
di Browii , che non a torto negano i moderni ; giac- 
•hè essa in fondo non è die uno stalo di torpore pro- 
dotto dall' eccessiva azione degli stimoli , e curabile i 
coir uso delle potenze deprimenti. , ^ 

(i 1 Medici per lungo tempo ban considerato la, 
lebbre come un mozzo di cui la natura si serve per 
depurare la macchina degli umori nocivi , ed anche 
per debellare alcune preesistenti malattìe. Questo dop- 
pio vantaggio è stato in partiooUre attribuito alle feb- 
bri intermiUenti } onde si è detta che coH'.attaccarle 
troppo presto ep' febbrifugi non solo si perdevano i 
sognati beni , ma ne venivano pure delle tristi conse- 
guenze. È facile l' immaginare Ohe la china ha pro« 
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dotto de’ guasti , sempre cbe si h preserìtta in quelle 
periodiche nelle <^0311 non era indicata.' Ma quando la 
febbre è sostenuta dalla semplice ipostenia senza com- 
plicazione alcuna , lungi dal prescrivere rimedi! * eva- 
cuanti , od attendere colle antiche massime la voluUt 
cozione della materia morbifica , si ricorrerli subito alla 
china. £ sempre un vantaggio per l’ infermo il libe- 
rarsi al pili presto del male che lo tormenta. L’ ipo- 
tesi dell'utiltk della fid>bre non è ad altro buona cha 
ad arricchire i Medici ; mentre la ragione in appoggio 
de’ fatti ci ‘detta che quanto pih presto la febbre pe- 
riodica si attacca co’ mezzi dovuti , tanto pih volentieri 
si vince , e con minor dose di farmaci. Che anzi trat- 
tandosi di febbre periodica perniciosa , non altrimenti 
ai salva rinfurino, ohe cui prescrivere la China in so- 
stanza ai pih presto possibile , ed a generose dosi. 

(in) Da molto tempo ti è procurato di stabilire qnal 
ara il principio, a cui propriamente dorea la China'il 
ano potere antifebbrile.’ Fu questo da Seguìn riposM 
aeUa gelatina , da Westeing nel tannino da Mirabeltf 
nel fervo ec. Era riserbata al- Sig. Gomet, dono CIriw 
■nico di Lisbona , la scoperta dei prinaipio attivo d^la 
china , detto da lui eineonitto. In segnìtfo i Sig. Pel- 
letier e Cavenlou co’ loro travagli confermarono la sco- 
perta indicata , conobbero le prqprietli alcaline delin 
nuova sostanza , detta da essi Cinconina, e rinvennem 
nelle chine un’altro alcali sìmile al primo in gran 
parte , al quale diedero il nome d> Chinina. Siffatte 
sostanze vegetabili si uniscono agli acidi , e formano 
Con essi de’ sali , tra quaU merita attenàone il Salfgta 
di Chinina , come queliu che più si usa in Medicina. 
Questo ultimo ù un sale neuicu , molto facile a on- 
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suUiziare *®lto la fQrma di aghi aggrappaci ia Cocchi 
stellati, o di lamine . sUeUi*S'n»e aUungale, colordi ma- 
dreperla leggiermente flessibili, rassomiglianti all’ amian- 
to. Il medesimo è amaro , pocp, solubile a freddo , 
assai piu solubile a caldo , solubilissimo ueU’ alcool, , 
11 Solfalo di Chiniua è oggi in gran voga nella cura 
delle febbri pariodiche, e sotto piccole dosi produca 
in verità de’ mirabili effetti. Or in molte cifcostanse il 
Solfato di Cbinina è da preferirsi alla china prescritlf 
m decollò , o in sosUnza , come quello che non irrita 
mollo, nè aggrava lo stomaco negl’individui deboli p 
sensibili, non nuoce agli osuuUi , in piccola dose spci- 
?a il periodo con maggior pronte»» , e disgusta meno 
gli ammalati , sopraluUo quando co’ mezzi poprii t* 
ne mitiga l’ amarore. Esso si somministra all ammalata 
durante l’apiressia, o nella remissione allorclrè si tralr 
ta di periodiche remittenti. E suddetto sale con mi- 
glior successo si prescrive solo ora involto nnE 
V ostia-, ora sciolto nell’acqua di fonte, o i» qneV 
ia di cedro ; ed ora edulcorato epa uno sciroppa 
qualunque. La dose di tal sale deve variare a non*» 
del bisogno. Nelle periodiche benigne si jiwsqrive dalla 
dose di due a quattro granelli , cl»e si pun ripetere tre 
in quattro volte nel corso del giorno. Ndle perniciose 
poi si di a. dose piu generosa. Inoltre, allontanalo U 
parosisino , non si deve subito, abbandonare il solfata 
di chinina , ma continuarne l’ nso per cinque o sei 
fiomi , finché non .svanisce il pericolo della recidiva. 
Utilissimo riesce il Solfato di chinina nella cura della 
febbri pcrioiUche -, ma il suo vero modo di agire è 
ignoto al par di queUo dell? corteccia , da cui la so- 
stanza alcalina si «li ae.^; Alcuni Sistematici giV lo han- 
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so iscritto tra 'ht fiumerosa oks«e de’ iltnedii coiin-osti- 
molanti , nella -^aide ai sono toUbcati itutti i sili. Se 
^esta regola fosse' vera , si piftrHjibe Ikeihlieme' soste- 
sere la virtli' de|tri(nente delf Oppio: -Si diiebbe-^pee 
esempio ; 1’ acetato di Morfina produce gir stessi effetti 
dell’ oppio, dal qttale la base" alcalina di' detto tede si 
ricava 5 ma d’acetato di Morfina è deprimente, appunto 
perchè Sale, dunque 1’ Oppio anche deprime. Secondo 
fi mio modo di pensate, 1 ’ acido serve in siffatti com- 
posti a rendere soltanto pih solubile la sostanza alcali- 
na senza punto alterarne le ' ifitrinseofae proprietà; Ri- 
tornando ora al solfato di chinina , pare che la' sua 
azione non sia divev a da qtitdla defili china; e’ per 
«onseguenza il suddetto sale, egiltlmente che la- cortee- 
cia, è ibrnito di virth tonica e riscaldante. Conviene 
quindi il medesimo nelle sole periodiche che nascono 
da languore , "‘quali sono particolarmente le miasmati- 
che. Qualche volta ho prescrìtto nelle malattie flogi- 
stiche il solfato di chinina', e ne ho dovuto ben presto 
sospendere l’ uso , perchè riusciva apertamente nocivo. 
*■ '*’ Ih hiego del solfato di chinina il Dott. Meli in una 
Operetta sul Peperino propone questa sostanza come 
nn gran rimedio per le fèbbri periodiche. Oerstaetk 
chimico di Copenaghen fu il primo' a scovrire nel pe- 
pe nero una sostanza , da lui creduta alcalino , e di- 
stinta col nome di Peperino. Refiettier però non rin- 
^ renne nd suddetto pepe gjnun alcali organino, ma 
piuttosto una sostanza parfiotfiaee , cui denominò Pe- 
ferino . Questo^ che da qualche altro Chimico è stalo 
creduto un sale , quando i - secco , ha 1 ' aspetto di 
una polvere bianco-oscura , offre un sapore leggier- 
mente acre, nod si scioglie ncH' acquò', o ndl’ alcool 
anche bollente. 
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Or scoverUk dai Chùjùci il Pepermo , il D«tt. Mdà 
fu il primo a praicriverlo , e con ai protpero evento^ 
negli occorsi casi di febbri periodiche , che s' induce a 
considerarlo , come eguale in efficacia al solfato- di chi- 
nina. Che anzi, a parer ano, il primo rimedio meritn 
sul secondo la preferenza , perchè più pronto nel pre- 
venire r accesso , più grato al palato, e meno costoso, 
Egli somministra il suddetto Peperino in fo rma pi]., 
lolare alla dose di due granelli, etti suol ripetere sei 
in dieci volte nel corso dell' apiressia. È vero che noi 
dobbiamo essere infinitamente contenti degli effètti del 
solfato di chinina ^ ma non perciò invitiamo i nostri 
hledici a sperimentare nelle occorrenze ,il peperino , per- 
chè trovandosi veramente utile nelle indicate maiattie , 
almeno a titolo di economia si potrebbe usare negli 
Ospedali, e per la gei^ povera. Ed aUota in mancan-. 
za del peperino giova adoperare il pepe in grana , eh' è 
stato raccomandato da Cornelio Celso, EtiuuUero, Geof- 
froy ec. Che anzi io stesso Sig. Meli, istruito dajija pra- 
tica di Luigi Frank., assicura aver guarita più di da- 
gento malati di febbri di accesso col dar loro , previe 
opportune purgagiooi, le grana di. pepe intonacate di 
Gomma Arabica, o asperse con polvere di Regolizia al 
numero di otto o dieci, due o tre volte nell' interrallo. 
dell’ apiressia. 

11 Doit. Meli, conttala-pìù ricevuta. opinione, non 
ha ritegno di attribuire facoltà anti-eccitante tanto al 
pepe in grana , ,q.iiauto al peperino. E si avrà mai il 
coraggio di prescrivere tali sostanze in casi di malattìe 
infiammatorie , quaisdo anche il volgo conosce per pro- 
va il potere riscaldante del pepe? A confessarla can- 
iìdamcQte la nuova CTeorica/Medica Italiana è abbastanza. 
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filosofica , i precedi di pratica che ne risultano non 
fono molto discordi da quelli della Medicina Ippocra-< 
tica , ed alcuni Medici fanno guerra piuttosto al voca- 
bolo Controstimolante , perchè amano servirsi del suo 
sinonimo Antiflogistico , in eterna memoria dell' ente 
chimerico , che da Stahl fu chiamato Flogisto. Ma 
da un'altra banda non posso nascondere , che alcuni 
per troppo accreditare l' accennato Sistema, lo bau fatto 
cadere in un giusto disprezzo. Oggi s' incorre facilmente 
in una vera petizione di principio , perchè si suol di- 
mostrare la facoltà antiflogistica del rimedio per la in- 
dole calda del male , e vice versa. Ma si badi una vòlta 
a ben ìnterpetrare i fatti senza prestigio di Sistemi , il 
destino de' quali sarà sempre quello d' illudere per qual- 
che tempo , e poi cader nell' obblio, per dare il posto 
all' altro che gli succede sempre a danno della Scienza, 

Jamque ruunt celebrata dia Systemala nobis , 
Unica lanlarum manet ignorantia rerum. 

( Steph. Lud. GeolT. De Hj-gieqe ). 


FINE. 
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Napoli a di 3o Dicembre i8s3, 

PRESIDENZA DELLA GIUNTA 

PER LA. PUBBLICA ISTRUZIONE. 


Vista la (l'manda dello stampatore Pasquale Tiszano, 
con la quale chiede di ristampare la Dissertazione di 
Pietro Rubini sulla maniera d’ impedire la recidiva 
delle Jebhri periodiche con note del Doli, Minichini j ' 
Visto il favorevole rapporto del Regio Revisore Sig. 

D. Saverio Macri ; 

Si permette che l' indicata opera si ristampi ; però 
non si pubblichi senza un secondo permesso , che non 
si darò se prima lo stesso Regio Revisore non avrò at- 
testato di aver riconosciuto nei confronto nniforme la 
impressione all’ originale approvalo. 

Il Consultore di Stato Presidente 
■ M. ROSINI. 

Il Consultore di Stalo, Seg. Cen., 
e Membro della Giunta 

V Loreto Apruzzese. 
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